
Projet sportif de l’Ecole de Foot de l’AS LAUNAC-LARRA / Eté 2015 

1 

Lois du jeu U6 

U6 

1 U7 par équipe + U7 féminines en mixité 

U6 

Grande section maternelle 

Foot a 4 (3+1 Gardien) 

25m x 15m 

Taille 3 

Par les éducateurs sur le côté 


