
CCOONNDDIITTIIOONNSS  DD’’IINNSSCCRRIIPPTTIIOONN  
 
 

1. Renseigner précisément la fiche d’inscription et d’autorisations.  
 

2. Joindre la photocopie recto-verso de la licence de football pour les licenciés ou un certificat 
médical d’aptitude à la pratique du sport de moins de 3 mois pour les non licenciés. 

 
3. Adresser ces documents à l’A.S LAC BLEU accompagnés d’un chèque du règlement total qui 

ne sera encaissé qu’après le début de la période des stages.  
 

4. A réception de votre dossier, l’A.S LAC BLEU vous adressera une confirmation par email ou 
par courrier. 
 
 

 

EEQQUUIIPPEEMMEENNTT  DDUU  SSTTAAGGIIAAIIRREE  
 
 

 Tenue complète de footballeur : Maillot, Short, Chaussettes, Tee-shirt, vêtement de pluie, 
survêtement pour les entraînements. 

 

 Une paire de chaussures à crampons moulés ou une paire de baskets. 
 

 Une paire de protège tibia (conseillé). 
 

 Une gourde. 
 

 Une serviette de bain. 
 

 Un maillot de bain. 
 

 Des vêtements de pluie pour l’activité football et pour le reste de la journée. 
 

 Pour la douche : une serviette, produit de douche.  
 

 Des habits de sortie : baskets, chaussettes de ville, tee-shirt, short, crème solaire, casquette, 
vêtements chauds en cas de mauvais temps… 
 

 Casquette ou chapeau obligatoire 
 


