
PLANNING DE REPRISE DES ENTRAINEMENTS 
 

VETERANS ASLM SAISON 2017/2018 
 

MERCREDI 16/08/17 : Rendez-vous 18h45 au stade de Lac de Maine, départ 19h prévoir   

VTT. ou entraînement 

                                   

VENDREDI 18/08/17 : Entraînement 19h30 (chaussures pour courir + foot). 

 

MARDI 22/08/17: Entraînement à 19h30 (chaussures pour courir + foot). 

 

JEUDI 24/08/17 : Entraînement à 19h30 

 

DIMANCHE 27/08/17: Entraînement à 9h30 

 

MARDI 29/08/17 : Entraînement à 19h30 (chaussures pour courir + foot). 

 

JEUDI 31/08/17 : Match amical contre Bouchemaine à domicile à 20h 

                                                                                                                     

DIMANCHE 03/09/17 : Match amical contre et à  St Sylvain  

 

JEUDI 07/09/17: Entraînement à 19h30 

 

DIMANCHE 10/09/17: Match Amicaux = Equipe A contre Ecouflant A à domicile  

                                                                       Equipe B contre Ecouflant B à domicile  

 

JEUDI 14/09/17 :  Entraînement à 19h30 

 

DIMANCHE 17/09/17 :  Match coupe ou amical  

                                           Match amical Equipe B contre et à NDC  

 

CONTACTS : DOMINIQUE JANET : Tél 06 70 58 99 18 

                                                                    Mail : dominiquejanet65@gmail.com 

  

 


