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MISE EN PLACE - ORGANISATION

Caracterist.: 2 équipes de 3 joueurs. Période de mise en Mars - Avril
Terrain 10 x 15 m, 4 buts place
Regles: Jeu libre a 3 contre 3;
Temps de jeu 10' Objectif Permette au joueur de toucher souvent le
Sans gardien ballon.
2 buts a attaquer, 2 buts a défendre Améliorer la maitrise du ballon.

Evolution:  Faire des changements fréquents
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