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Football. CS Servon : Alex Baudin, les copains d’abord
À 26 ans, Alex Baudin est un joueur indispensable du CS Servon. Sentinelle efficace
devant la défense et véritable passionné du ballon rond, il ne se ménage jamais.
 Publié le 17 Nov 17 à 16:35

Alex Baudin n’a connu qu’un seul club dans sa carrière de footballeur : le CS Servon. (©Le Journal de Vitré)

Cela ne s’est peut-être pas franchement vu le week-end dernier lors de la rouste reçue par Servon-sur-Vilaine
à Saint-Aubin-du-Cormier en Coupe Maxime Portier (0-4), mais Alex Baudin incarne bien cette catégorie de
joueurs de l’ombre, au travail ingrat, mais indispensable. Milieu défensif, ratisseur inlassable, Alex ne
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ménage pas sa peine pour mettre sur orbite les attaques de son équipe. À 26 ans, ce conseiller en assurances
s’impose comme un joueur essentiel au milieu de terrain mais également dans le vestiaire servonnais :

« Aujourd’hui, je joue en équipe première. J’en suis fier »
À Servon, Alex a gravi tous les échelons : des catégories juniors lors de ses premières années, au championnat
de Régional 2 actuel, en passant par la Coupe de France, il a tout connu là-bas.

Et aujourd’hui, je joue en équipe première. J’en suis fier. »
Jusqu’à devenir le héros de son club de toujours. « Lors de la dernière rencontre de championnat, il y a deux
ans, je marque le but égalisateur face à Pacé qui nous permet de monter en DSR, témoigne Alex.

Le milieu défensif a également participé à la campagne de Coupe de France 2014-2015, qui a mené Servon au
6e tour. Battu par Argentré (4-2), Alex en garde malgré tout un excellent souvenir : « Les matches et les longs
déplacements à ‘perpète’ dans le Morbihan, tout ça avec les potes, on a passé de très bons moments. »

Meneur d’hommes
Alex Baudin n’est pas le joueur le plus décisif de Servon en termes de statistiques, mais son influence à la
récupération de son équipe est impressionnante. Avec deux buts inscrits depuis le début de la saison, il
compense ce manque par un énorme volume de jeu.

Sur le terrain mais aussi dans le vestiaire, Alex est un véritable meneur d’hommes. Pendant les rencontres, il
n’hésite pas à suppléer son capitaine pour donner de la voix et pousser ses partenaires. « J’essaye d’être
présent auprès de mes coéquipiers, de toujours les pousser pour rendre l’équipe meilleure. »

« Lorsqu’on doute, l’équipe a tendance à se déchirer »
Un statut particulier que Jonathan Guillou aimerait le voir porter davantage. « Alex doit assumer encore plus
son statut de cadre, notamment quand l’équipe se met à douter. » Un point sur lequel le joueur rejoint son
entraîneur. « Je pense que je dois être encore plus présent quand l’équipe va mal. Lorsqu’on doute, l’équipe a
tendance à se déchirer, constate-t-il.

« Un cadre de l’effectif » selon son entraîneur, Jonathan Guillou.“

« J’ai toujours habité à Servon. Mon père faisait partie du club quand j’étais plus jeune
donc je m’y suis mis, se rappelle-t-il.“

Mon premier et seul but de la saison ! C’était complètement fou, les supporters étaient
venus en nombre, l’ambiance était vraiment belle. »“

« Je ne suis pas un joueur très technique. Alors je me donne à fond pour récupérer tous les
ballons qui viennent vers moi », assure-t-il.“

  



« En sortant du terrain, je dois être vidé »
D’ailleurs, Alex est un parfait exemple de cette ambiance « de copains », comme il le dit. Chez lui, pas de
place à l’individualisme, c’est « tout pour l’équipe. » À ce titre, il ne se donne qu’un objectif personnel à
atteindre. « Mon seul objectif, c’est d’aider au maximum mon équipe en donnant tout ce que je peux sur le
terrain, souffle-t-il. En sortant du terrain, je dois être vidé, sinon ça ne va pas. »

« Face au but, je ne sais jamais quoi faire »
Pour aider ce collectif, il se fixe néanmoins des axes de progression bien précis. « Il faut que je progresse
techniquement, que je sois plus juste dans la dernière passe.

Une chose est sûre, le CS Servon, qui reste sur cinq défaites de rang, dont trois en championnat, aura besoin
d’un Alex Baudin au top de sa forme pour redresser la tête, dans la joie et la bonne humeur.
Etienne Marquis (correspondant local) 
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Avant-hier Ille-et-Vilaine : fin de l'épisode de pollution aux particules fines

Vitrines

Vitrine. Une savonnerie rue Baudrairie à Vitré

Avec Geoffroy Henry (le capitaine), c’est à nous d’essayer de reformer cette cohérence.
On doit absolument la retrouver car nous sommes une équipe de copains avant tout, c’est
dommage de mal se parler. »

“

Et puis je dois m’améliorer face au but aussi, je ne sais jamais quoi faire quand je suis
devant ! », rigole-t-il.“

  

https://actu.fr/auteur/redaction-jv
https://actu.fr/le-journal-de-vitre
https://actu.fr/categorie/sports
https://actu.fr/le-journal-de-vitre
https://actu.fr/bretagne/
https://actu.fr/bretagne/servon-sur-vilaine_35327/
https://actu.fr/le-journal-de-vitre/publi-info/vitrines/
https://actu.fr/bretagne/vitre_35360/football-guillaume-bertel-lom-las-vitre_13434080.html
https://actu.fr/bretagne/vitre_35360/basket-ball-radio-roazhon-capte-matches-laurore-vitre_13432561.html
https://actu.fr/bretagne/servon-sur-vilaine_35327/football-cs-servon-alex-baudin-copains-dabord_13433307.html
https://actu.fr/bretagne/guerche-de-bretagne_35125/un-gros-nid-frelons-asiatiques-detruit-la-guerche-bretagne_13455085.html
https://actu.fr/bretagne/rennes_35238/meurtre-val-dize-demande-mise-liberte-sebastien-beaugendre-rejetee_13452912.html
https://actu.fr/bretagne/chateaugiron_35069/deco-pure-nouveau-magasin-pole-commercial-univer-chateaugiron_13425942.html
https://actu.fr/bretagne/servon-sur-vilaine_35327/a-servon-sur-vilaine-mlb-west-event-anime-fetes-mariages_13425826.html
https://actu.fr/bretagne/vitre_35360/ille-vilaine-fin-lepisode-pollution-particules-fines_13444720.html
https://actu.fr/publi-info/vitrine-une-savonnerie-rue-baudrairie-vitre_3118473.html


 Vitré

Vitrine. A Vitré, Home Lingerie change de propriétaire

 Vitré

Vitrine : Stéphane Beunel, chasseur immobilier

 Vitré

Vitrine. Un resto africain rue de Brest

 Vitré

Vitrine. Le Jubilé, place du Marchix, repris

 Vitré

  

https://actu.fr/bretagne/vitre_35360/
https://actu.fr/publi-info/vitrine-vitre-home-lingerie-change-proprietaire_3118393.html
https://actu.fr/bretagne/vitre_35360/
https://actu.fr/publi-info/vitrine-stephane-beunel-chasseur-immobilier_3025089.html
https://actu.fr/bretagne/vitre_35360/
https://actu.fr/publi-info/vitrine-resto-africain-rue-brest_2960801.html
https://actu.fr/bretagne/vitre_35360/
https://actu.fr/publi-info/vitrine-jubile-place-marchix-repris_2956891.html
https://actu.fr/bretagne/vitre_35360/


Le Journal de Vitré
Votre journal papier ou numérique.

 

 J'achète  Je m'abonne

» Contact

À lire aussi

Société  Bain-de-Bretagne

Quinzaine commerciale à Bain-de-Bretagne : le programme

Sports  Mans

24 Heures du Mans. Michelin prolonge son engagement en endurance pour 3 saisons
supplémentaires

  





http://www.publihebdos.com/wp-content/unes_journaux/2017/46/01Q-JV-800.jpg
http://www.lejournaldevitre.fr/journal-numerique
http://www.lejournaldevitre.fr/abonnement/
https://actu.fr/contact/le-journal-de-vitre
https://actu.fr/categorie/societe
https://actu.fr/bretagne/bain-de-bretagne_35012/
https://actu.fr/bretagne/bain-de-bretagne_35012/quinzaine-commerciale-bain-bretagne-programme_13451887.html
https://actu.fr/categorie/sports
https://actu.fr/pays-de-la-loire/mans_72181/
https://actu.fr/pays-de-la-loire/mans_72181/24-heures-mans-michelin-prolonge-engagement-endurance-3-saisons-suplementaires_13462986.html


Loisirs-Culture  Pleumeur-Bodou

Pleumeur-Bodou. Guillaume de Tonquédec en tournage au Radôme

Insolite  Chapelle-Saint-Aubert

Une citrouille dans un pommier à La Chapelle Saint-Aubert

Sports  Deauville

Football. Deauville mise sur une solution interne avant un match important
  







https://actu.fr/categorie/loisirs-culture
https://actu.fr/bretagne/pleumeur-bodou_22198/
https://actu.fr/bretagne/pleumeur-bodou_22198/pleumeur-bodou-guillaume-tonquedec-tournage-radome_13455316.html
https://actu.fr/categorie/insolite
https://actu.fr/bretagne/chapelle-saint-aubert_35063/
https://actu.fr/bretagne/chapelle-saint-aubert_35063/une-citrouille-dans-pommier-la-chapelle-saint-aubert_13425228.html
https://actu.fr/categorie/sports
https://actu.fr/normandie/deauville_14220/
https://actu.fr/normandie/deauville_14220/football-deauville-mise-sur-une-solution-interne-avant-match-important_13462867.html


 
Sur actu.fr Sur le WebAILLEURS SUR LE WEB

 

Contenus sponsorisés par Outbrain

 

L'IMAGE.

Impressionnant

accident près de la

clinique de l'Europe

à Rouen

Pour la première

fois en France, un

motard a été

enterré avec sa

moto

Corps découvert en

forêt, dans l'Eure. La

piste d'un jeu sexuel

? Information

judiciaire ouverte

Justice. Il

entretenait une

relation incestueuse

avec sa sœur à Trun,

près d'Argentan

Champagne-sur-

Seine. Une "histoire

d'amour" avec une

collégienne vaut au

professeur un renvoi

en correctionnelle

10 000 euros cachés

dans les rues de

Toulouse : la «

chasse au trésor »

est lancée !

L'actu en vidéo : Rencontre entre Hariri et Macron à Paris

https://www.outbrain.com/what-is/default/fr
https://www.outbrain.com/what-is/default/fr
https://actu.fr/normandie/rouen_76540/limage-impressionnant-accident-pres-la-clinique-leurope-rouen_837704.html
https://actu.fr/insolite/pour-premiere-fois-france-motard-ete-enterre-sa-moto_13265724.html
https://actu.fr/normandie/pont-de-larche_27469/corps-decouvert-en-foret-dans-leure-la-piste-dun-jeu-sexuel-information-judiciaire-ouverte_792669.html
https://actu.fr/normandie/trun_61494/justice-entretenait-une-relation-incestueuse-sa-soeur-trun-pres-dargentan_11770225.html
https://actu.fr/ile-de-france/champagne-sur-seine_77079/champagne-sur-seine-une-histoire-damour-une-collegienne-vaut-professeur-renvoi-correctionnelle_13424941.html
https://actu.fr/occitanie/toulouse_31555/10-000-euros-caches-rues-toulouse-chasse-tresor-lancee_13431340.html


  




