REPRISE ENTRAINEMENT
Lundi 30 juillet 2 19h00 au stade (baskets)

Mercredi ler aolit
Vendredi 3 ao(it
Lundi 6 aolit
Mercredi 8 aoflit
Vendredi 10 aolt
Lundi 13 aolit
Mercredi 15 aofit:
Vendredi 17 ao(t
Samedi 18 aolit:
Lundi 20 aofit

Mercredi 22 aoiit :

Vendredi 24 aolit

Dimanche 26 aoiit

Mercredi 29 aolit

Vendredi 31 aolit

Dimanche 2 septembre

Mercredi 5 septembre

Vendredi 7 septembre

Ensuite entrainement hebdomadaire tous les mercredi et vendredi a 19h00 en tenue sur le terrain

Entrdihement a 19h00 au stade (baskets)
Entrdinement a 19h00 au stade (baskets)
Entrdinement & 19h00 au stade (moulées)
Entrdinement & 19h00 au stade (moulées)

Entrdinement a 19h00 au stade de Lavaré (baskets + moulées)

Entrdinement a 19h00 au stade (moulées)

Entrdinement a 19h00 au stade (moulées)
Match équipe A & Mamers (PH) & 15h30 RDV & 14h30 <%
8

Entrdinement & 19h00 au stade (moulées)

Entrdinement & 19h00 au stade (moulées)

Matchs a Dollon contre La Ferté Bernard

Equipe A match & 14h00 RDV 13h00 (PHY” <%

Entrdinement & 19h00 au stade (moulées)




