Jeudi 24 Juillet 1 1 60' Endurance capacité Aucune Aucune Non Non
Lundi 28 Juillet 2 1 75' Endurance capacité Entrainement différentes surfaces Aucune Non Non
Mecredi 30 Juillet 3 1 75' Endurance capacité Entrainement différentes surfaces Aucune Non Non
Vendredi 1 Aout 4 1 90' Endurance capacité Coordination dynamique Aucune Non Non
Lundi 4 Aout 5 1 90' Endurance capacité Tac/Tech: Prise d'informations Def: S'opposer/cadrer Oui Non

STAFF
RITTAUD David [Entraineur] (06 18 44 58 32) DELSANTE Rémi [Entraineur] (06 81 39 60 51)
OBERT Jean Michel [Entraineur Gardiens] (06 12 60 89 68) BESSON Christophe [Dirigeant] (06 50 36 27 41)




