
Date : Secteur :

A -

13h30 14h00 14h15 14h30 14h45 15h00

1 Terrain 1 Terrain 2 PEF Terrain 1 Jeu

2 Terrain 1 PEF Terrain 1 Jeu Terrain 1

3 PEF Terrain 1 Jeu Terrain 1 Terrain 1

4 Terrain 2 Terrain 2 PEF Terrain 2 Jeu

5 Terrain 2 PEF Terrain 1 Jeu Terrain 2

6 PEF Terrain 1 Jeu Terrain 2 Terrain 2 

7 Terrain 3 Jeu Terrain 3 Terrain 3 PEF

8 Terrain 3 Jeu Terrain 2 PEF Terrain 3

9 Jeu Terrain 3 Terrain 3 PEF Terrain 3

10 Jeu Terrain 3 Terrain 2 Terrain 3 PEF

11 Terrain 4 PEF Terrain 4 Jeu ** Terrain 4

12 Terrain 4 PEF Terrain 5 Jeu ** Terrain 5

13 Terrain 5 Jeu ** Terrain 4 PEF Terrain 5

14 Terrain 5 Jeu ** Terrain 5 PEF Terrain 4

15 PEF Terrain 4 Jeu ** Terrain 4 Terrain 6

16 PEF Terrain 5 Jeu ** Terrain 5 Terrain 6

17 Terrain 6 Terrain 5 PEF Terrain 4 Jeu **

18 Terrain 6 Terrain 4 PEF Terrain 5 Jeu **

19 Jeu ** Terrain 6 PEF Terrain 6 Terrain 7

20 Jeu ** Terrain 7 PEF Terrain 7 Terrain 7

21 Terrain 7 Terrain 6 Jeu ** Terrain 7 PEF

22 Terrain 7 Terrain 7 Jeu ** Terrain 6 PEF
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3 matchs de 8 minutes + 2 ateliers 8 minutes

Equipes 15h15
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A

Plateau inférieur à 10 équipes = 3 terrainsBESOINS TERRAINS

à 14 équipes = 5 terrains  -  à 18 équipes = 6 terrains

Organisation d'un Plateau U7 6, 10, 14, 18, 22 équipes
à remplir intégralement par le club organisateur et à retourner au responsable de secteur (fin de plateau)

CLUB ACCUEIL :

Déroulement du Plateau : 

22 Terrain 7 Terrain 7 Jeu ** Terrain 6 PEF

B - Lois du jeu - Dimensions : C - Plan du site : 

A

A

A

A

A

A

D - Jeux :

E -

OUI NON

NOM:

PRENOM

TEL:

OUI NON

6 poules - Les équipes de chaque poule se rencontrent + les matchs 1-4; 2-5; 3-6

* Entente de clubs =>

2. En cas d'absence ou nombre impair, équipe constituée ?

* Non Prévenues =>

Dimension des terrains = Longueur 25 mètres - Largeur 15 mètres

Commentaires sur le déroulement du plateau:
(Clubs en retard, ne participant pas au jeu/ateliers, comportement d'éducateurs/parents, etc…)

Case

réservée /10

SIGNATURE :

* Equipe d'un club =>

Merci de préciser les équipes absentes

* Prévenues =>

A compléter par le club organisateur

(Identifier Terrains, vestiaires, entrée…)

Voir au verso ou en pièce jointe

BILAN du Plateau : 
CADRE A REMPLIR PAR LE RESPONSABLE DU PLATEAU

1. Toutes les équipes étaient présentes ? RESPONSABLE du PLATEAU

Surface de réparation à 6 mètres de la ligne de but

Pénalty = 6 mètres

Taille Ballon = N°3 (préconisé) ou N°4 (toléré)

Touche au PIED  (passe ou entrée en conduite de balle)

F

Buts = Largeur 4 mètres - Hauteur 1,5 mètres (Constri-Foot en U7)

réservée

District
/10



Date : Secteur :

A -

13h30 14h00 14h15 14h30 14h45 15h00

1 Terrain 1 PEF Terrain 1 Jeu Terrain 1

2 Terrain 1 PEF Terrain 2 Jeu Terrain 2

3 Terrain 2 Jeu Terrain 1 PEF Terrain 2

4 Terrain 2 Jeu Terrain 2 PEF Terrain 1

5 PEF Terrain 1 Jeu Terrain 1 Terrain 3

6 PEF Terrain 1 Jeu Terrain 2 Terrain 4

7 Jeu Terrain 2 PEF Terrain 1 Terrain 4

8 Jeu Terrain 2 PEF Terrain 2 Terrain 3

9 Terrain 3 Terrain 3 Jeu ** Terrain 3 PEF

10 Terrain 3 Terrain 4 Jeu ** Terrain 4 PEF

11 Terrain 4 Terrain 4 PEF Terrain 3 Jeu

12 Terrain 4 Terrain 3 PEF Terrain 4 Jeu

13 Terrain 5 PEF Terrain 3 Jeu ** Terrain 5

14 Terrain 5 PEF Terrain 4 Jeu ** Terrain 6

15 Terrain 6 Jeu ** Terrain 4 PEF Terrain 5

16 Terrain 6 Jeu ** Terrain 3 PEF Terrain 6

17 PEF Terrain 5 Terrain 5 Terrain 5 Jeu **

18 PEF Terrain 5 Terrain 6 Terrain 6 Jeu **

19 Jeu ** Terrain 6 Terrain 6 Terrain 5 PEF

20 Jeu ** Terrain 6 Terrain 5 Terrain 6 PEF

21 Terrain 7 PEF Terrain 7 Jeu Terrain 7

22 Terrain 7 PEF Terrain 8 Jeu Terrain 8
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Déroulement du Plateau : 
3 matchs de 8 minutes + 2 ateliers 8 minutes

Equipes 15h15
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C

Plateau inférieur à 12 équipes = 4 terrains

Plateau 13 à 20 équipes = 6 terrains

BESOINS
TERRAINS

Organisation d'un Plateau U7 4, 8, 12, 16, 20 ou 24 équipes

à remplir intégralement par le club organisateur et à retourner au responsable de secteur (fin de plateau)

CLUB ACCUEIL :

22 Terrain 7 PEF Terrain 8 Jeu Terrain 8

23 Terrain 8 Jeu Terrain 7 PEF Terrain 8

24 Terrain 8 Jeu Terrain 8 PEF Terrain 7

B - Lois du jeu - Dimensions : C - Plan du site : 

A

A
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A

D - Jeux :

E -

OUI NON

NOM:

PRENOM

TEL:

OUI NON

U

L

E

 

F

* Entente de clubs =>

Commentaires sur le déroulement du plateau:
(Clubs en retard, ne participant pas au jeu/ateliers, comportement d'éducateurs/parents, etc…)

Merci de préciser les équipes absentes

* Prévenues =>

2. En cas d'absence ou nombre impair, équipe constituée ? SIGNATURE :

* Equipe d'un club =>

* Non Prévenues =>

A compléter par le club organisateur

(Identifier Terrains, vestiaires, entrée…)

Voir au verso ou en pièce jointe

BILAN du Plateau : 
CADRE A REMPLIR PAR LE RESPONSABLE DU PLATEAU

1. Toutes les équipes étaient présentes ? RESPONSABLE du PLATEAU

Dimension des terrains = Longueur 25 mètres - Largeur 15 mètres

Buts = Largeur 4 mètres - Hauteur 1,5 mètres (Constri-Foot en U7)

Surface de réparation à 6 mètres de la ligne de but

Pénalty = 6 mètres

Taille Ballon = N°3 (préconisé) ou N°4 (toléré)

Touche au PIED  (passe ou entrée en conduite de balle)

6 poules - Toutes les équipes d'une même poule se rencontrent 

Case

réservée

District
/10


