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Jistrict Oise de Football 1 °o o . I 1] district Oise de football
Le plaisir de jouer au football |
u7 u9 u11 u13
Licence ue u7 us8 u9 u10 U1l u12 ui3
Scolarité Grande section Cc.p CE.1 CE.2 cMm.1 CM.2 6eme S5eme
Modalité de pratique Foota 5 Foota 5 Foota 8 Foot a 8
Suppléant(s) 0al 0a2 0a4d 0a4
Mixité oui US8F tolérée oui U10F tolérée oui U12F tolérée oui U14F tolérée
Surface de réparation non Zoneabm 26x13m 26x13 m
Zone technique avec banc non non Une zone a droite et a gauche du but a 11. Une zone a droite et a gauche du buta 11
Hors jeu non non oui 13 m oui ligne médiane
Temps de jeu 40' 50' 50' 60’

Temps de jeu par joueur

Tendre vers 100%

Tendre vers 100%

min 50 % du temps total

min 50% du temps total

Rentrée de touche

Passe au pied ou conduite de balle

Passe au pied ou conduite de balle

A la main

A la main

Pause coaching

non

non

non

2" aprés 15' dans chaque mi temps

Coup franc Coup franc direct uniquement Coup franc direct uniquement Coup franc indirect et coup franc direct Coup franc indirect et coup franc direct
Distance des joueurs adverses 4m 4m 6m 6m

Dimension terrain 1/6 terrain 30 msur20m 1/4 terrain 35msur25m 1/2 terrain sur la largeur 1/2 terrain sur la largeur

Taille buts 4dmx15m 4dmx15m 6mx2,1m 6mx2,1m

Taille ballon T30uT4 T30uT4 T4 T4

Surclassement

oui, 3 U7 par équipe en U9

oui, 3 U9 par équipe en U11

oui, 3 U11 par équipe en U13

oui, 3 U13 par équipe en U15

Sousclassement

non

oui, 2 U8 max par équipe en U7

non

non

Double licence

oui sous justification d'une double domiciliation

oui sous justification d'une double domiciliation

oui sous justification d'une double domiciliation

non

réparation

Passe volontaire GDB/ballon main Tolérée Tolérée Non tolérée. Coup franc indirect a 13 m Non tolérée. Coup franc indirect a 13 m

Relance du gardien Libre Libre et protégée dans les 6 m A la main. De volet? et. 1/2 \{olee interdit. Coup franc A la main. De volet? et. 1/2 \{olee interdit. Coup franc
indirecta 13 m indirecta 13 m

Point de coup de pied de réparation 6m 6m 9m 9m

coup de pied de but 6m 6m A 9 m, a un metre a droite ou a gauche du point de A 9 m, a un metre a droite ou a gauche du point de

réparation

Arbitrage

A |'exterieur du terrain par les éducateurs

A |'exterieur du terrain par les éducateurs

1 arbitre central. Pas d'arbitre de touche

1 arbitre central. Pas d'arbitre de touche.

Modalité de rassemblement

Plateaux. Match et jeux

Plateaux. Match et jeux

Plateaux ou rencontre. Match et jeux

Plateaux ou rencontre. Match et jeux

nombre de phase

2

2

3

3 ou Challenge départemental

Protocole avant match

Collectif avant chaque plateau

Collectif avant chaque rencontre

Avant chaque match

Avant chaque match

Protocole aprés match

Collectif aprés chaque plateau

Collectif aprés chaque plateau

Apres chaque match

Apres chaque match

nombre de plateau ou rencontre 10 15 18 20

Rencontre Futsal 1 plateau 1 plateau oui 2 a 4 au choix des clubs oui 2 a 4 au choix des clubs
Journées événements DOF 2 :Journée d'accueil et JND 2 : Journée d'accueil et JND 2 : Journée d'accueil et Festival non

Autres pratiques 2 festi foot et 3 interclubs 2 festi foot et 4 interclubs 2 festi foot et 4 interclubs 4 interclubs

Début de saison 28-sept 14-sept 14-sept 14-sept

Fin de saison 14-juin 14-juin 21-juin 21-juin




