
Licenciés autorisés U6(F) - U7(F) U8(F) - U9(F) U10(F) - U11(F) U12(F) - U13(F) U14(F) - U15(F) U16 - U17 - U18 U19 U20 et plus

Sur classement - 3 joueurs U7 3 joueurs U9 3 joueurs U11 3 joueurs U13 - Les joueurs U17-U18

Les joueurs U18-U19                                  

3 joueurs U17 avec 

surclassement médical 

spécifique

Sous  classement
2 joueurs U8                          

Les joueuses U8F
Les joueuses U10F Les joueuses U12F Les joueuses U14F                      les joueuses U16F - joueurs U20 (dans les 

limites règlementaires)
-

Pratiques 3 x 3 ou 4 x 4 5 x 5 8 x 8 8 x 8 11 x 11 11 x 11 11 x 11 11 x 11

Aires de jeu 25 x 15 m 35 x 25 m                                 
(1/4 Terrain)

1/2 Terrain à 11 1/2 Terrain à 11 Terrain à 11 Terrain à 11 Terrain à 11 Terrain à 11

Temps de jeu 40' 50' 2 x 25' 2 x 30' 2 x 40' 2 x 45' 2x 45' 2 x 45'
Ballons Taille 3 ou 4 Taille 3 ou 4 Taille 4 Taille 4 Taille 5 Taille 5 Taille 5 Taille 5

Minimum de joueurs 2 ou 3 4 6 6 8 8 8 8

Nbr de remplaçants 0 à 1 0 à 2 0 à 4 0 à 4 0 à 3 0 à 3  0 à 3 0 à 3

Temps de jeu 

minimum par 

joueurs

50% 50% 50% 50% 50% -

Licenciés autorisés

Sur classement

Sous  classement

Pratiques

Aires de jeu

Temps de jeu

Ballons

Minimum de joueurs

Nbr de remplaçants

Temps de jeu 

minimum par 

joueuses

U14F - U15F - U16F U17F - U18F - U19F U20F à plus
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Compétitions 

masculines

Plateaux Mixtes                                  

U7                                                   

Plateaux Mixtes                                  

U9

Plateaux Mixtes                                  

U11

Challenges Mixtes                                  

U13

Championnats 

Mixtes                                  

U15

Championnats                               

U18

Championnats                               

U19

Championnats                               

Séniors

Tendre vers les 100%

Compétitions 

Féminines
Championnats U16F

Championnats U19F                                                 
Championnats Ligue

Championnats Séniors F

-
Les joueuses U16F                                                                                                 

dans les limites règlementaires

Les joueuses U19F                                                                                                                                                                                                 

4 joueuses U18F                                                                                                                                                                                              

2 joueuses U17F

- - -

8 x 8 11 x 11 ou 8 x 8 11 x 11
1/2 Terrain Terrain à 11 ou 1/2 Terrain Terrain à 11

2 x 40' 2 x 45' 2 x 45'

Taille 4 Taille 4 Taille 4

50% 50% -

6 9 ou 6 9

0 à 4 0 à 4 0 à 4


