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FORMULE PAR POULES 
 
Objectif :  Aider le responsable du plateau à organiser les rencontres en fonction du nombre d’équipes. 
Préparation : Tracer 4 terrains  
Principe : Après réception des équipes , répartir celles-ci par poules et par niveaux (si possible) 
Rappel : En débutants, pas de prise des résultats, respectez le temps de jeu de 40 mn par équipes et par 
plateaux.. C'est-à-dire : pour une poule de 3  les  rencontres seront de 2x10 mn ; 
    pour une poule de 4 : les  rencontres seront de 2x7 mn ; 
    pour une poule de 5 : les rencontres seront de 2x5 mn ; 
    pour une poule de 6 : les rencontres seront de 8 mn. 
 

COMPOSITION DES POULES 
 

POULE A POULE B POULE C POULE D 
A / A / A / A / 

B / B / B / B / 

C / C / C / C / 

D / D / D / D / 

E / E / E / E / 

F / F / F / F / 

 
Rencontres de la  

POULE A 
Rencontres de la  

POULE B 
Rencontres de la  

POULE C 
Rencontres de la  

POULE D 
A: :B A: :B A: :B A: :B 

C: :D C: :D C: :D C: :D 

E: :F E: :F E: :F E: :F 

A: :C A: :C A: :C A: :C 

F: :B F: :B F: :B F: :B 

E: :D E: :D E: :D E: :D 

A: :D A: :D A: :D A: :D 

E: :B E: :B E: :B E: :B 

C: :F C: :F C: :F C: :F 

A: :E A: :E A: :E A: :E 

B: :C B: :C B: :C B: :C 

D: :F D: :F D: :F D: :F 

C: :E C: :E C: :E C: :E 

B: :D B: :D B: :D B: :D 

A: :F A: :F A: :F A: :F 

 
N’utilisez que les lettres nécessaires en fonction du nombre d’équipes par poules. 
 


