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Quelques détails pratiques concernant la pratique du foot par votre enfant au sein du club de la St Pierre Avessac 


Général


Les entraînements ont lieu de 14h à 15h30 le samedi (hors vacances scolaires). Il est toutefois envisagé, après les vacances de Toussaint, de les réaliser le samedi matin, de 10h30 à 12h – ceci vous sera reconfirmé ultérieurement


En cas de pluie, nous essayons d’avoir accès à la salle de sport – Il faut donc prévoir en toute circonstance une paire de tennis en plus des crampons


Les douches après l’entraînement ne sont pas obligatoires, mais fortement conseillées afin de donner de bonnes habitudes à votre enfant


Plateaux


En alternance avec les entraînements, des plateaux seront organisés une fois tous les 15 jours. Lors de ces plateaux, vos enfants pratiqueront du Foot à 5, sur un terrain réduit, avec d’autres clubs locaux lors de rencontres amicales. L’objectif est d’apprendre le jeu collectif et les règles du foot  tout en s’amusant.


Les 2 premiers plateaux auront lieu les 26 Septembre et  10 Octobre détails à suivre, les plannings du District n’ont pas encore été reçus – Les suivants après les vacances de Toussaint


Comme les plateaux  ne se déroulent pas spécifiquement à Avessac, nous établissons un planning pour le transport des enfants. En cas de problème ou de difficulté, nous vous demandons de bien vouloir trouver une solution entre parents et de nous prévenir dans tous les cas.


Le club fournit le short et le maillot. Les joueurs et joueuses ne se mettent en tenue qu’une fois arrivés au vestiaire (pas de chaussures de foot dans les voitures !)


Pour toute absence, nous vous remercions de bien vouloir nous en informer (téléphone ou mail)


Contacts


Patrick MERCIER :	06.64.05.35.95	mail : patrick.mercier@faurecia.com


Léon LELOUP :	07.50.44.66.17 	mail : karineetleon@hotmail.fr





Informations disponibles sur Internet  http://spavessac.footeo.com/page/u8-u9.html





Note de rentrée U8 – U9


Saison 2015/16


(joueurs-joueuses nés en 2007 & 2008)








