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Madame, Monsieur,

L’Union Sportive de Bray-Dunes organise son stage « Foot Passion Evasion » pendant les vacances
de Février du 08 au 12 février 2016. Il sera encadré par des éducateurs diplomés.

Jeunes concernés :

Licenciés de 'U.S.B.D. U8-U9 (nés en 2008-2007), U10-U11 (nés en 2006-2005), U12-U13
(nés en 2004-2003)

Cout du stage : 50 Euros

Ce stage est également ouvert aux jeunes extérieurs au club nés entre et 2003 et 2008
Cout du stage : 55 Euros

Programme de la journée :

9 H : Arrivée de stagiaires

9 H 30 : Séance sur le terrain ou en salle (météo)

Thémes abordés :

- Contréle et enchainement - Tirs - Conduite de balle - Passe - Dribles et feintes -
Tournois

11 H 30 : Douche

12 H : Repas pris en commun et temps calmes

14 H : Activités de loisirs parmi :

- Mini-golf - Basket - Handball - Badminton - Activités de plage
- Cinéma - Volley - Piscine - Tennis de table ......
16 H : Douche

16 H 30 : Godter

17 H : Fin de la journée

Nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, I'assurance de notre considération
distinguée.

Le Président,

Michel LAMSTAES

COUPON REPONSE ACCOMPAGNE D’UN CHEQUE DE 50 EUROS OU 55 EUROS LIBELLE A L’ORDRE DE
L’U.S. BRAY-DUNES A RETOURNER AU STADE AU PLUS TARD LE 30 JANVIER

Madame — Monsieur autorise son enfant
A participer au stage organisé par I'U.S. Bray-Dunes du 08 au 12 février

Pour les extérieurs au club, prévoir un certificat médical d’aptitude a la
pratique du football

Toute correspondance doit étre adressée a:
M.Michel Lamstaés — 31, rue Marcel Sailly 59123 BRAY-DUNES % : 06.48.39.34.79
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