
Planning séances « spécifiques » gardiens de but saison 2015-2016 
Responsable : Lionel Bourgeon 
                        Tél : 06-83-90-98-43 
En cas d'absence, veuillez prévenir le responsable. Les absences doivent rester exceptionnelles et être motivées par 
des raisons valables car elles nuisent au bon déroulement des séances qui sont préparées à l'avance. Merci de votre 
compréhension. 

U10 – U11 – U13 
Tous les mercredis sauf pendant les vacances scolaires. 
Horaire : 17h30 - 18h30 
Lieu : Stade du gymnase. 

U15 – U17 – U19 – Séniors 
Tous les vendredis sauf pendant les vacances scolaires. 
Horaire : 18h15 – 19h15 
Lieu : Stade du gymnase 

 Uniquement séniors 
En vue prépa match de coupe du 23 août contre Saint-Donat : 
- Mardi 18 août : 18h15 -19h15 
- Jeudi 20 août : 18h15 – 19h15 
Puis toujours pour séniors uniquement (prépa début saison) 
- Vendredi 28 août 

Début des spécifiques fin septembre pout toutes les 
catégories 

A partir de septembre U15 – U17 – U19 – Séniors 
- Vendredi 4 septembre 

- Mercredi 30 septembre - Vendredi 18 septembre 

- Mercredi 7 octobre - Vendredi 25 septembre 

- Mercredi 14 octobre - Vendredi 2 octobre 

 - Vendredi 9 octobre 

- Mercredi 4 novembre - Vendredi 16 octobre 

- Mercredi 18 novembre  

- Mercredi 25 novembre - Vendredi 6 novembre 

- Mercredi 2 décembre - Vendredi 13 novembre 

- Mercredi 9 décembre - Vendredi 20 novembre 

- Mercredi 16 décembre - Vendredi 27 novembre 

 - Vendredi 4 décembre 

- Mercredi 2 mars - Vendredi 11 décembre 

- Mercredi 9 mars - Vendredi 18 décembre 

- Mercredi 16 mars  

- Mercredi 23 mars - Vendredi 4 mars 

- Mercredi 30 mars - Vendredi 11 mars 

- Mercredi 6 avril - Vendredi 18 mars 

- Mercredi 13 avril - Vendredi 25 mars 

 - Vendredi 1er avril 

- Mercredi 4 mai - Vendredi 8 avril 

- Mercredi 11 mai - Vendredi 15 avril 

- Mercredi 18 mai  

- Mercredi 25 mai - Vendredi 6 mai 

- Mercredi 1er juin - Vendredi 13 mai 

 - Vendredi 20 mai 

 - Vendredi 27 mai 

 - Vendredi 3 juin 

 


