DEFI JONGLAGES
BRASSAGE Ull A 3 EQUIPES

Le défi jonglages pied fort et téte doit étre effectué obligatoirement avant chaque plateau.

Tous les joueurs y participent. Mettre les joueurs par 3 dans I'ordre de la feuille de match.

Quand les joueurs ont terminé ils viennent ensemble donner les resultats a I'éducateur responsable.

On tolérera un départ balle a la main. 2 essais, prendre le meilleur.

Maxi : 50 contacts pied fort et 20 tétes

Surfaces de rattrapages (poitrine, téte, cuisse...) autorisées mais non-comptabilisées.

Additionner le meilleur essai pied et téte dans case total. Les 8 meilleures performances sont aditionnées.
L'équipe ayant réalisé le plus de contact remporte le défi.

POINTS DEFI : équipe gagnante : 3 pts; 2éme : 2 points ; 3éme : 1 point.

Nombre de jonglages

Joueur ordre [FEQUIPE A" EQUIPEB : EQUIPEC :

feuille de
match

jonglages pied . jonglages pied R jonglages R
fort téte Total fort téte Total pied fort téte

Total

10

11

12

TOTAL DES 8 MEILLEURS : 8 MEILLEURS 8 MEILLEURS

POINTS DEFI : ler: 3 pts, 2eme: 2 pts, 3eme: 1 pt




