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_ Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE LIGUE BOURGOGNE FRANCHE COMTE
DISTRICT COTE D’OR
CLUB AVENIR SPORTIF GEVREY CHAMBERTIN

Choix de la thématique

6 6 6 Mettre une croix dans la
@ Santé
U6/U9 U10/U13 U14/U19 i

Engagement citoyen
Environnement X

X X X
Fair—Play
R‘egles du jeu et arbitrage
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Réaliser des économies d’eau

Les réserves d’eau dans le monde
sont limitées. Leau est vitale a notre
survie, c'est pourquoi il est important
de realiser des économies d’eau.
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Les catégories :

U6-U7 / U8-U9
Section sportive U10-U11 /U12-U13
/U15 / U18

Les publics cibles

acteurs du club
(parents,
enfants,
EDSEEﬁ?‘SE‘S‘éAL éducateurs,
Lt partenaires et
adversaires....)

PIOGHAMME COUGATYE YLOARM,
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Chaque jours, nous consommons une quantité d’eau
importante liée a différents besoins : vaisselle, douche,
linge etc. La répartition s’effectue de la maniere suivante

Consommation %
Bains-douches 39%
Sanitaire 20%
, ;;? Tinge 2%
- = (f:“i’-'f‘ Vaisselle 10%
& ; Cuisine 6%
Voitures-jardin 6%
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Le saviez-vous ?

Une vaisselle Un bain, Un lave-
a la main, 100 a 200 litres vaisselle.
20 a 40 litres 20 a 60 litres
Un lave linge, \. Une douche, Une chasse
60 a 80 litres 20 a 60 litres d'eau,

6 a 12 litres
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e b, S B Bains et douches, les plus
gros consommateurs d’eau.
39% de la consommation

guotidienne



Comme vous avez pu le voir
précédemment sur le tableau,
les principaux facteurs de
consommation d’eau sont les
bains et les douches.
C’est pourquoi au club on a des
boutons dans les douches pour
que I'eau ne coule pas en
continue et faire des

économies.

Ne restez pas
trop longtemps
sous la douche.

Vous réaliserez ainsi
une double

économie :en eau



Petits gestes, grandes économies:

Il est nécessaire de changer ses habitudes de consommation d‘eau pour réaliser des
économies trés profitables pour I'envlronnement et pour le club. Voici quelques
éco-gestes simples qui vous permettront de réduire votre consommation en eau :

Evitez Une chasse
de laisser d'eau qui fuit
couler I'eau e rlestez Pe equivatit St
i trop longtemps aspillage de
inutilement quand sous i ITR 6%0 39§,eau
vous vous lavez 0 litres
Vous réaliserez ainsi par jour !
les mains. une double f 3ot
Y Surveillez
Gconomic eneal " retat des robinets -
LESM Prenez une et enenergle: du club et signalez /& b
_ douche plutét quun les fuites d'eau \ A
7\ bain, vous utiliserez a I'éducateur quand =V cS—m
& ® | ainsi,au minimum, trois ily ena!Les fuites B <
n g < fois moins d'eau. d’eau représentent B 11 -
\ no environ 20 % o™ ks
) i de la consommation N
k 4 domestique.
~ NE LAISSE PAS L'EAU
COULER POUR RIEN
, Un robinet qui fuit engendre une perte de 120 litres d'eau en une journée
@ (source : ADEME) soit 80 grandes bouteilles d'eau (1,5L)
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Réaliser des économies d’eau

Les réserves d’eau dans le monde 5 RN (S e U WY
sont limitées. L'eau est vitale a notre

survie, c’est pourquoi il est important -
de réaliser des économies d’eau. Pl ' — M —
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Couverture ©®

179

Comptes touchés

15 November, a 9:51

Les réserves d’eau dans le monde
sont limitées. L'eau est vitale a notre
survie, c’est pourquoi il est important

de réaliser des économies d’eau. 0 - 1 ’

Vue d’ensemble ®
145 34

Booster Comptes touchés 179 o .
ADonnes ® Non-abonnés
""" N Interactions avec le contenu 22
21 J'aime
asgcfoot Préservons les ressources en eau !!! Activité du profil 5 Impressions 242
#FPFPChallenge
lya 6jours Depuis la page d'accueil 177
Couverture ® Depuis le profil 58
1 79 Depuis les hashtags 5
Comptes touchés Ale !
Intarartinne avar la 2
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Réaliser des économies d’eau

Les réserves d’eau dans le monde
sont limitées. L'eau est vitale a notre
survie, c’est pourquoi il est important
de réaliser des économies d’eau.

artanteliée  différents besoins : valsselle, douche,

02 @ 1 commentaire 1 partage @

oy Jaime (J Commenter > Partager

290 personnes touchées > Boost indisponible
éer une publication

08:29 @ G4 il 90% M

& Voir les statistiques

il Personnes touchées

Total des personnes touchées 290

0
Organique Payé

Al Réactions, commentaires et partages

Réactions, commentaires et partages au total 4

2 1 1
Réactions Commenter Partager
Jil Clics
Total des clics 6

0 6
Clic sur un lien Autres clics
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