
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BOURGOGNE FRANCHE COMTE 

 

SAONE ET LOIRE DE FOOTBALL 

DATE DE L’ACTION NB DE PARTICIPANT(E)S A L’ACTION 

patricksylvie
Machine à écrire

patricksylvie
Machine à écrire

patricksylvie
Machine à écrire

patricksylvie
Machine à écrire


	NB DE PARTICIPANTES A LACTION:                     24
	CLUB: A.S. MELLECEY-MERCUREY
	DATE: 09/10/18
	NOM DE L'ACTION:    Bien faire ses lacets 
	Case à cocher3: Oui
	Case à cocher4: Off
	Case à cocher5: Off
	Case à cocher6: Oui
	Case à cocher7: Off
	Case à cocher8: Off
	Case à cocher9: Off
	Case à cocher10: Off
	Case à cocher11: Off
	RESUME ACTION: Lors d'une séance d'entraînement, les jeunes U9 on revu ou appris la façon de faire ses lacets soi-même. 30 minutes de démonstartion et réalisation par 3 éducateurs et le référent PEF. Puis, suivant une variante de la fiche Page 7 du classeur "actions terrain", les jeunes ont participé à un jeu ludique par équipe de 3 : chacun faisait ses lacets, allait chercher un ballon et devait le ramener le premier à sa base Etc....  Puis chacun a reçu son livret d'accueil.


