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ASSOCIATION SPORTIVE DE SAINT- OUEN L’AUMÔNE 
Parc des Sports, boulevard Ducher 95310 Saint Ouen l’Aumône 

Tél. : 01 39 09 14 78 - Mail : assoa@lpiff.fr – www.assoa-football.com 

Contact : 06 60 74 70 14 

Mail : assoa@lpiff.fr 

 

Stage de la Toussaint  

du 24 au 28octobre 2016 
 

Stage de perfectionnement technique U6-U13 
 

 
 lundi 24/10 mardi 25/10 mercredi 26/10 jeudi 27/10 vendredi 28/10 

8h30/9h00 accueil accueil accueil accueil accueil 

9h30/11h30 Foot  Futsal Foot Futsal Tournoi 

12h/13h00 repas repas repas repas Pizzas 

13h/14h15 Activités Activités Activités Activités 
 
Activités 

14h30/16h30 Foot Foot 

Foot ou rencontre 
avec joueurs du 
Red Star Foot Tournoi 

17h00/17h30 Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter 

17h30 / 23h 
    

Match Ligue 2 
Red Star / Tours 

Prix du stage de 80€ : Attention les repas ne sont pas compris dans le 

stage (sauf pour le vendredi midi), veuillez prévoir ce qu’il faut pour 

votre enfant (panier repas ou retour à la maison). Prévoir également 2 

tenues pour vos enfants et les affaires de douche. Le gouter est offert par 

le club. 
 

Coupon et paiement à rendre au secrétariat (Le lundi de 9h à 17h30, le 

mercredi de 13h à 18h et le samedi de 9h30 à 12h30) 
 

COUPON INSCRIPTION STAGE FOOTBALL 

DU 24 AU 28 OCTOBRE 2016 : 
 

Nom : …………………………………………………………. 

Prénom : ……………………………………………………….. 

Date de naissance : …………………………………………… 

Téléphone : …………………………………………………. 

mailto:assoa@lpiff.fr
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Guide explicatif de la semaine : 

 
L’accueil pour les enfants se fera tous les matins entre 8h30 et 9h dans la salle de 

restaurant. La fin du stage est programmée vers 17h15-17h30, après le goûter, tous les 

jours de la semaine sauf pour le vendredi soir. 

 

Lundi : Matin : Séance Terrain : Parcours technique, Jonglerie, Conduite de balle 

Après-midi : Séance terrain : Technique Individuelle, Conduite enchainement / passe, 

Centre et tir, match à thème 

 

Mardi : Matin : Séance Foot en Salle au Gymnase du Cosec (Stade Escutary). Rdv à 

9h15 au Gymnase ou sinon entre 8h30 et 9h au Parc des Sports 

Après-midi : Séance Terrain : Contrôle orienté et enchainement + match à thème 

 

Mercredi : Matin : Séance terrain : Tirs, Jeu à 2 et à 3 

Après-midi : Séance terrain : Jeux sportifs OU sortie à l’entrainement des joueurs du Red 

Star (en attente de leur réponse). 

 

Jeudi : Matin : Séance Foot en Salle au Gymnase du Cosec (Stade Escutary). Rdv à 

9h15 au Gymnase ou sinon entre 8h30 et 9h au Parc des Sports 

Après-midi : Séance Terrain : Challenge Penalty, Challenge Shoot out, Foot rugby 

 

Vendredi : Matin : Séance terrain : Tournoi 

Après-midi : Séance Terrain : Tournoi + récompenses 

Soir : Sortie au Stade Jean Bouin pour assister au match de Ligue 2 Red Star / Tours 

 

 

AUTORISATION PARENTALE SORTIE RED STAR – TOURS 
 

Heure de départ : 17h45 

Heure d’arrivée estimée : 22h45 

Moyen de transport : Car 

Parents accompagnateurs :  OUI   NON 

 

Merci de prévoir à manger pour votre enfant 

 

Je soussigné(e) M. / Mme ……………………………………………….. autorise 

l’enfant ……………………………………… à prendre part à la sortie organisée par 

le club de l’AS Saint Ouen l’Aumône pour assister au match de Ligue 2 le 

Vendredi 28 Octobre 2016 à 20h au Stade Jean Bouin. 

 

Taille de Vêtements Enfants : 

 

XS  S  M  L  XL 


