SAISON 2018-2019

PROGRAMME REPRISE ABBSJLC — GROUPE SENIORS

e Le 03 ao(t 2018 : Entrainement (Reprise)
e Le 06 ao0t 2018 : Entrainement
e Le 07 ao00t 2018 : Entrainement
e Le 08 aolt 2018 : Entrainement

e Le 10 aolt 2018 : Match amical n°1 — Le Dorat (D2)

e Le 13 ao(t 2018 : Match amical n°2 — Saint Brice (R3)

e Le 14 ao(t 2018 : Match amical n°3 — Saint Junien (R3)

e Le 20 aodit 2018 : Match amical n°4 — Confolens (D1)
e Le 22 ao(t2018: Entrainement

e |le 24 aolt 2018 : Entrainement

e  Week-end des 25 et 26 Aot 2018 : 1* Tour Coupe de France

e Le 27 ao(t 2018 : Entrainement
e Le 29 aodit 2018 : Match amical n°5 — JS Lafages (R3) — A Bellac

e |e 30ao00t 2018 : Entrainement

e Week-end des 01 et 02 septembre 2018 : 2™ Tour Coupe de France ou match amical

e Le 03 septembre 2018 : Entrainement
o Le 04 septembre 2018 : Entrainement

e Le 06 septembre 2018 : Entrainement

e Week-end des 08 et 09 septembre 2018 : 1¥"® journée de championnat

La semaine précédant la reprise sera consacrée a la récupération si les états de forme individuels
sont jugés compatibles avec les échéances qui attendent joueurs, staff et dirigeants.
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