[image: image1.jpg]


Reprise entraînement collectif
Saison 2011/2012
Début des séances 19h15

Pour la période de reprise,  prévoyez toujours votre paire de running et votre bouteille d’eau.

	Dates
	Entraînements
	Matchs de préparation

	
	
	Equipe A
	Equipe B
	Equipe C

	Lundi 1 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Mardi 2 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Jeudi 4 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Vendredi 5 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Lundi 8 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Mardi 9 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Jeudi 11 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Vendredi 12 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Mardi 16 Août
	
	Match de Préparation contre
Tennie St Symph

(DRH) à Evron
	Match de préparation contre Voutré

(2ème div) à Voutré

	Jeudi 18 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Vendredi 19 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Lundi 22 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Mercredi 24 Août
	
	Match de préparation Meslay du Maine (DRH) à Evron
	Match de préparation Meslay du Maine (2ème div) à Meslay du Maine

	Vendredi 26 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Samedi 27 Août
	
	Match de préparation contre Forcé (PH) à Evron
	Match de préparation contre Sillé-le Guillaume (PH) à Sillé

	Lundi 29 Août
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	

	Mercredi 31 Août
	
	Match de préparation contre Aron (PH) à Aron
	Match de préparation contre Aron (1ère div) à Evron

	Vendredi 2 Septembre
	Entraînement Grand-prés 19H15
	
	
	


