
CATÉGORIES LUNDI                MARDI                MERCREDI                JEUDI                VENDREDI

U10 -U11

U12 - U13

U14 - U15

U16 - U17 - U18

VÉTÉRANS

U8 -U9

U6 -U7

SÉNIORS A (R2)

SÉNIORS B (D1)

SÉNIORS C (D3)

CS.PONT DU CHÂTEAU FOOTBALL - 2018-2019
PLANNING HEBDOMMADAIRE DES ENTRAINEMENTS

Suivez les infos du club au quotidien sur : cspontduchateau.footeo.com

Gr1-18h00-19h15

à partir de 20h45
Annexe

U6- 13h30-14h30
U7- 14h45-16h00

U8-  16h30-17h45
U9-  13h30-15h00

17h30 - 19h30

Annexe

19h00 - 21h00
Annexe

19h00 - 21h00
Annexe

19h00 - 21h00
Annexe

19h00 - 21h00
Annexe

19h30 - 21h30
Annexe

19h30 - 21h30
Annexe

19h30 - 21h30
Annexe

19h30 - 21h30
Annexe

19h30 - 21h30
Annexe

19h30 - 21h30
LEP

GARDIENS DE BUT U12 à U15 -  18h-19h U16 à Sén-  18h45-19h45 U7 à U11-  17h45-18h30

18h00 - 19h15

Gr1-15h00-17h00
Annexe

(Spécifiques)
semaine impaire

Annexe Annexe

Pour le plus grand respect des installations sportives, le bureau se réserve le droit de modifier le planning des terrains d’entraînements en fonction des conditions météorologiques 
et sous réserve des arrêtés municipaux, chaque éducateur se devant de faire respecter les consignes ci-dessus.

Gr2-17h30-19h30
LEP

Gr2-18h00-19h15
LEP
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