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REACTION YOAN HALICKI (SENIORS 1)

Date : Dimanche 27 Mars 2022
Lieu : Stade du FC Saint Etienne (Pelouse synthétique)
Résultat : 4 a 1 pour Saint Etienne (1 & 1 a la mi-temps)
But pour le CSV : Siriniqi (29°)

Buts pour Saint Etienne : 11® — 53° — 60°¢ — 74¢

« Pas dans un bon jour »

Fort de notre victoire et de notre bon match face a Veyle Sabne, nous souhaitons
entamer une série de victoire afin de rester dans la lere partie de tableau lors de
notre déplacement a Saint Etienne.

Nous comprenons assez vite que I'objectif va étre difficile a atteindre, en effet apres
15 minutes de jeu nous n’avons plus aucun remplagant apte a rentrer pour cause de
blessure. Le match est ouvert avec 2 équipes qui laissent des espaces. Nous
concédons I'ouverture du score mais Vedat Sirinigi servi par Bastien Pillon égalise.
Le score a la pause est de 1 partout.

Sur la seconde période nous manquons de justesse technique et notre adversaire a
un engouement supérieur au ndtre qui leur permette de nous dominer et de
remporter le match.

Il faudra s’accrocher pour aller chercher les quelques points nécessaires au maintien
pour ne pas avoir a jouer de match couperet en fin de saison.




REACTION Fabrice Tripoz (Séniors 2)

Date : Dimanche 27 Mars2022
Lieu : Parc des Sport de Viriat (herbe)
Résultat : Victoire 5/3 (3/0 pour Viriat a la mi-temps)

Buts pour le CSV : Thomas Merle 23¢, 37¢, 86¢€, Mathéo Grobon 42¢ et Kevin
Goncalvés 90é

Buts pour Adversaires : N7 60¢&, 70¢ et 79é

« Signe indien vaincu a domicile ! »

Cette 19¢€ journée voyait la réception de Nantua, un autre concurrent au maintien et
tenter d’entretenir un espoir !

Une premiére période qui aura vu la réussite étre totalement tangos. Nantua se
procurant deux belles occasions d’ouvrir le score mais la maladresse était visiteuse. La
suite allait étre une domination viriatie ou le milieu de terrain prenait I'ascendant sur ses
adversaires et permettait de se créer plusieurs situations de la concrétiser, sur 'une
d’elles, le capitaine montrait la voie avant de récidiver, imité par Mathéo juste avant la
mi-temps donnant un avantage conséquent et mérité, malheureusement marqué par la
blessure d’Etienne (genou) au moment de rentrer aux vestiaires.

Le retour de la pause allait étre une période de flottement, les intentions étant visiteuses,
la nouvelle blessure de Baptiste (épaule) a la 58¢, désorganisait complétement I'arriére
garde tangos, méme si nous avions eu l'opportunité du 4/0, Nantua en 20 min égalisait.
Finalement, la fin de match était n6tre, Thomas s’offrait un triplé et Kevin inscrivait le 5me
but en fin de match.

Une victoire somme toute logique et méritée venant récompenser les efforts et
I'abnégation des joueurs pour remporter cette 1¢' victoire a domicile en D1.

Un succeés, bon pour le moral, qui doit nous servir pour la fin de saison.

Le seul point noir du jour, ce sont les blessures assez importantes d’Etienne (croisés) et
Baptiste (luxation épaule) a qui 'on peut souhaiter un prompt rétablissement.

Dimanche prochain, ¢a sera un déplacement a Jujurieux pour affronter Rives de I'Ain.
Allez Tangos !




REACTIONS (Yannick JOURDAIN - J.E
JOVINAC) (Seniors 3)

Date : Dimanche 27 Mars 2022
Lieu : Stade Nantua — Terrain Herbe

Match : Nantua 2 / CS VIRIAT 3
Résultat : Défaite 3/ 1

Buteurs pour Viriat : Pierre Palbrois

« Pas d’exploit »

Pour cette journée I'équipe du CSV 3 part a Nantua mal classé avec seulement 11
joueurs valides.

Malgré cela, suite a la défaite surprenante la semaine passée, 'objectif était de
relever la téte au moins dans I'état d’esprit.

Malheureusement, aprés une entame catastrophique, les tangos encaissent un
premier but & 5 minutes de jeu.

S’en suit un second puis un troisiéme, suite des erreurs individuelles grossiéres.
Mené 3-0 apres 30 minutes et sans ressources sur le banc pour réagir. Les tangos
réussissent leur premiere frappe du match par Guillaume Poirier. Frappe non cadrée.

Réaction aprés la mi-temps, les tangos ne subissent plus et jouent dans le camp
adverse. Certainement suite a un relachement des locaux.

Nous parvenons a sauver ’lhonneur néanmoins. Yvan Lorin lance Alexandre Tourais
qui rate son face a face. Pierre Palbrois est au rebond pour finir I'action. 1ér but pour
lui cette saison avec I'équipe 3.

Capitaine du jour, Olivier Etang-Sale trouve la barre d’'une téte rageuse. Le ballon
revient sur Yvan Lorin qui ne concrétise pas.

Meilleur seconde mi-temps des tangos malgré la situation du week-end.

Merci a Bastoune pour le déplacement et la belle balade autour du lac de Nantua et
ce beau dimanche aprés-midi.
A la semaine prochaine.




Match de la semaine derniere

REACTIONS (Yannick JOURDAIN - J.E
JOVINAC) (Séniors 3)

Date : Dimanche 20 Mars 2022
Lieu : Parcs des Sports Viriat — Terrain Synthétique

Match : CSV 3/ Foot Trois-Riviéres
Résultat : Défaite 3a 2

Buteurs pour Viriat : Andy Vert / Siaka Camara

« Pas héroigue du tout »

Suite a la victoire héroique a pont de vaux la semaine précédente, les tangos
recevaient Foot Trois Riviere a domicile. Dans ce beau dimanche aprés-midi sur le
terrain synthétique.

Tous les éléments étaient au vert pour une belle partie avec un effectif pourtant
renforcé.

Mais patatras, rien ne se passent pour les tangos dans ce match.

Une entame qui ne restera pas dans les annales. Perte de duels, pas d’envie
collective.

Rapidement menée 2-0 a domicile, le remuant Andy Vert parvient a réduire la
marque avant la mi-temps.

Dans le second temps, malgré le retard au score les tangos manquent toujours de
qguelques choses dans ce match.

Pire ils sont menés 3-1.

Siaka Camara réduira encore la marque. Mais il a manqué trop d’ingrédients dans la
recette de la victoire ce dimanche.




REACTION LOUIS COSTA (U18 R2)

Date : Dimanche 27 Mars 2022

Lieu : Parc des Sports (herbe)

Résultat : 3-1 (1-0 mi-temps)

Buts pour le CSV : Brown IRABOR (44¢™M¢ et 95¢™€) et Lino LAFFONT (816Me)

But pour Vaulx en Velin : 88¢me

« Un terrain porte bonheur ? »

Nous recevions ce dimanche la réserve vaudoise sur notre terrain herbe. Une
surface sur laquelle nous sommes invaincus cette saison. Apres notre déroute a
Grenoble, nous avions a coeur de montrer un autre visage et de reprendre de
'avance sur la zone de relégation.

L’ensemble de la premiére mi-temps est encore une fois dominée par les tangos.
Nous nous procurons énormément d’occasions sans concrétiser. Les visiteurs
viendront une fois dans notre surface mais Louis et ses défenseurs tiendront bon.
Alors que la mi-temps arrive, Brown IRABOR, tout juste entré en jeu, aménera
I'ouverture du score a la suite d’'un gros travail de Clovis HARDY. Ce but vient
récompenser la domination viriati sur cette période.

Les vaudais reviennent avec d’autres ambitions en seconde période et mettent plus
d’impact dans leur jeu. Nous ferons le break 10 minutes avant la fin du temps
réglementaire. Brown IRABOR se joue de I'ensemble des défenseurs avant de
décaler Lino LAFFONT, seul devant la cage libre, qui cette fois-ci finira. Nous
pensons avoir fait le plus dur mais nos adversaires n’abdiquent pas et se ruent en
nombre en attaque. Nous nous faisons surprendre dans le dos aprés une déviation
de la téte, ce qui remet les rouges et noirs dans le match. Nous encaisserons
exactement le méme but 2 minutes plus tard, heureusement signalé hors-jeu. Le
match sera enfin tué a la fin du temps additionnel, en contre, par Brown IRABOR,
bien lancé en profondeur par Siraj HELAL.

Le résultat est satisfaisant, mais il n’est pas normal de s’étre fait peur apres avoir eu
autant de possibilités de tuer le match (2 barres, 3 face a face...).

Place au derby face a Trévoux samedi soir !

Un grand merci a David GIMENEZ pour son soutien ces derniers week-end et d’avoir
pris le drapeau de touche ce dimanche.



REACTION HERNANDEZ Sacha (U18-2)

Date : Samedi 26 Mars 2022
Lieu : Trévoux

Résultat : Défaite 9-1

« Pas cette fois »

4¢me match en déplacement a Trévoux, qui dés le départ d’annongait complique a
cause de nombreux blessés, absences et suspendus... c’est donc a 12 que nous
partons.

Début de match difficile avec 2 buts encaissés rapidement, c’est aprés coup que nos
Tangos réagissent en utilisant les espaces laissés par I'adversaire. C’est Dorian sur
une super frappe enroulée qui vient trouver le chemin du but. 2/1 nous espérons
recoller rapidement au score, mais nous encaissons 2 buts avant la mi-temps.

En seconde période nous laissons trop d’occasions a nos adversaires qui se rendent
le match facile. Fin du match 9/1.

RDV dés la semaine prochaine a domicile, avec une revanche a prendre contre
Veyle Sabne 2 !!

Merci au pére de Dorian pour touche.




REACTION CYRILLE BLANDON (U16 LIGUE)

Date : Dimanche 27 Mars 2022
Lieu : Replonges (Synthétique)
Résultat : 1 -1 (1 - 0 pour EBS)
Buts pour le CSV : Noah B (78¢™¢)

But pour Essor Bresse Sadne : N°7 (18°™)

« Une mi-temps chacun »

Ce dimanche, les U16 du CSV effectuaient un court déplacement a Replonges, seule équipe
du département dans cette poule, avec pour objectif de gagner pour gquasiment assurer le
maintien.

La premiére mi-temps va étre totalement dominée par les locaux qui mettent de l'intensité et
de la vitesse. Les Tangos ne sont pas dans le match.... lls sont en retard et battus dans les
duels, faibles techniqguement et dans le dur physiguement avec cette premiere forte chaleur.
Essor Bresse Sabne ouvrira logiquement le score a la 18%™ minute, bien aidé par une
accumulation d’erreurs de notre part. Nous regagnons les vestiaires sur le score de 0 a 1, ce
qui n’était pas si mal vu la prestation produite.

Lors du second acte, les Viriatis reviennent avec de meilleures intentions. Plus combattifs, ils
gagnent enfin leurs duels et mettent en danger leurs adversaires plusieurs fois mais sans
réussite, notamment quand Mathis M, frappa la transversale et que Tiago n’arrivait pas a
pousser le ballon au fond derriére. Le match reste indécis, nous poussons pour revenir au
score mais nous devons également faire attention de ne pas encaisser ce deuxiéme but qui
serait synonyme de défaite. L’équipe a I'image de Paul B, qui a tout donné et auteur de bonne
prestation, puisse dans ses ressources pour revenir dans la partie. Les Tangos sont
récompensés a la 78%™ minute, suite a un bon débordement d’Adam qui centre en retrait pour
Noah B, qui ajuste le gardien pour recoller au score. Les Viriatis dominent cette deuxieme mi-
temps et poussent pour aller chercher la victoire. En face, les locaux sont moins bien mais ne
lachent pas et tentent également d’arracher un succes. Le score de 1 partout n’évoluera pas
et les deux équipes se quittent logiquement sur un résultat nul.

Au vu de la premiére période nous pouvons dire que c’est un point de gagné, au vu de la
deuxiéme peut étre deux points de perdus. Chaque équipe a eu sa mi-temps, quand on ne
peut pas gagner, il faut savoir ne pas perdre, ce que nous avons bien fait aujourd’hui. Ce derby
n’a pas été de trés bonne facture footballistique, car la chaleur et I'enjeu ont pris le dessus. Je
suis décu de notre prestation et bien sur, plus particulierement du premier acte, mais tout de
méme content de mon groupe, qui a su une nouvelle fois faire preuve de caractére.

Merci a Julien B et David B pour 'aide et aux supporters d’étre venus nous encourager.
Et je tiens a remercier au nom de tout le groupe, les mamans de Mathis et d’Augustin qui ont
permis aux joueurs de se déplacer en minibus grace a leur véhicule personnel et leur temps

gu’elles nous ont consacrés.

Bonne semaine a tous et « Allez Viriat » !l!



REACTION VINCENT GOUCEM (U15-1)

Date : Dimanche 27 Mars 2022

Lieu : Trévoux

Résultat : 0/4 (MT : 0/1)

Buts pour le CSV : Keyllan (9’, 47’) Timéo (54’) Enzo (62’)

« ENFIN... »

Les jeunes Tangos se déplagaient a TREVOUX pour affronter TASMT, un adversaire
déja affronté par le passé, ils se rappelaient un match compliqué qui avait basculé
dans notre sens et donc, s’attendaient de nouveaux a une réelle opposition.

Comme la semaine passée, ce sont les locaux qui butaient sur un Naofel déja bien
présent dans son match, a la 9’, Timéo déclenchait une frappe du gauche sur un
service de Keyllan, le gardien s’interposait mais ce méme Keyllan surgissait pour
frapper fort de I'angle des 6m et ouvrir le score. S’en suivra une agréable rencontre,
un beau match de foot, avec 2 équipes voulant produire du jeu, juste avant | mi-
temps, les locaux repoussaient le ballon 2 fois de suite sur leur ligne sur des
attaques successives de Keyllan et Timéo. Le score restera de 0/1 a la pause.

Pour le 2eme acte, les oranges rentraient bien dans le match et obtenait un coup
franc a 25m des buts adverses, apres plusieurs tentatives en lere periode qui ont
toutes trouvés le portier adverse, Enzo et Keyllan décident de jouer la malice, Enzo
trouve Keyllan au 6m (couvert par un joueur adverse venu protéger son poteau) et
celui-ci marqua de prés (une frappe pas trés belle mais les filets ont tremblé et c’est
bien le principal), plus libéré les visiteurs se procurent plus d’occasions, face a des
adversaires qui se découvrent, les jeunes tangos marqueront 2 nouveaux buts par
I'intermédiaire de Timéo et d’Enzo qui transformera son pénalty. La fin de match
verra les locaux avoir plus de situations devant le but, mais les Viriatis emmener par
un Marius impérial résisterons et parviendront a garder leur cage inviolée, une
premiere cette saison. Score final de 0/4.

Une victoire méritée, ce groupe montrent des qualités collectives et individuelles
indispensables a la bonne réussite d’'un match ou d’une saison, ce groupe prend et
donne du plaisir chaque week-end, il faudra continuer dans ce sens pour prouver a
tout le monde qu’ils sont |a ou ils méritent d’étre.

RDV pour dimanche prochain pour un déplacement difficile & Chatillon en Michaille
pour y affronter la coriace équipe de VALSERHONE.

Merci a David pour avoir officier a la touche, et merci a ASMT pour leur accueil.




REACTION VUILLOT Clement (U15-2)

Date : Dimanche 27 Mars 2022

Lieu : Arbent (Terrain herbe)
Résultat : Défaite 3a 0

But pour Arbent : 25éme 75éme gQoeme

« Trés encourageant »

En ce beau dimanche matin, nous nous déplacons a Arbent, leader de la poule.
Nous partons a 12 joueurs aux vues des nombreuses absences et blessés avec 3
gardiens dans 'équipe. Nous nous attendons donc a un match compliqué mais
allons tout faire pour aller cherche de précieux points.

Le début de match est équilibré. Les locaux ont la possession du ballon mais tombe
sur une défense (Noé€, Enzo, Antonin et Mathis C) treés solide. Au fil du match, nous
nous procurons des situations, surtout en contre-attaque, comme celle ou Gino fera
un gros travail sur le c6té et centrera en retrait pour Rémy qui loupera le ballon. Nous
encaisserons le premier but a la suite d’'un coup de pied arrété mal dégagée qui
reviendra dans les pieds du capitaine adverse qui hous punira d’'une frappe a I'entrée
de la surface. Les tangos ne baissent pas la téte et continuent a faire jeu égal avec
Arbent sur la fin de la premiére mi-temps. 1-0 a la mi-temps.

Les viriatis voient qu’il y a la place d’égaliser et de gagner et rentrent dans cette
seconde mi-temps avec plein d’envie. Le match est toujours aussi équilibré malgré la
possession en faveur des locaux. Arbent se procurera quelques situations sans pour
autant se montrer dangereux. Notre défense réalise un trés gros match et tient bon.
A 10 minutes de la fin, nous décidons de jouer plus offensif et donc de nous
découvrir un peu plus. Nous n’arriverons pas a égaliser malgré quelques situations et
prendrons 2 buts en fin de match.

Encore une fois, les Tangos réalisent un tres bon match. Mais malheureusement,
nous ne prenons toujours pas de point. Ce match doit montrer a 'équipe que nous
pouvons rivaliser avec toutes les équipes de la poule. RDV la semaine prochaine a
Mézeériat pour affronter Bord de Veyle, qui a autant de points que nous. Nous allons
aller chercher cette premiere victoire !!

Merci a Laurent Pani pour la touche et aux parents qui ont accompagné.



REACTION VESSAYRE Loris (U13-1)

Date : Samedi 26 Mars 2022 a 13h30
Lieu : Parc des Sports (synthétique)
Résultat : CS Viriat - Dombes Bresse FC : 7-0 (4-0 MT)

Buts pour le CSV : Simon Tuet (5) 10’ et 56’, Elias Bornuat (11) 15’, Maxime Dupont
(9) 19°, 24’ et 48’, Matéo Laurent (7) 471’

« Net et précis ! »

Les coéquipiers de Maél Masserann recevaient Dombes Bresse, pour le compte de
cette 4°™Me journée de D2 Poule C, 3¢™ phase. lls avaient a coeur de se reprendre, et
de la meilleure maniére qu'il soit, apres la désillusion de la semaine précédente a
Trévoux, défaite 2-1. Le mot d’ordre de la rencontre, était de retrouver du plaisir, le
plaisir d’étre ensemble, le plaisir de faire les efforts les uns pour les autres, le plaisir
de porter le maillot de son club, le plaisir de jouer et, si possible, le plaisir de gagner.

La rencontre démarre plutdt bien, les U13-1 monopolisent le ballon, et le font
parfaitement circuler. Les comportements sont bons, I'attitude et I'état d’esprit aussi,
ce qui pousse donc chaque individualité vers son meilleur niveau. Les tangos
ouvrent le score sur une récupération haute, le ballon parvient a Simon Tuet qui
arme a I'entrée de la surface, et marque d’une frappe croisée limpide a mi-hauteur, a
la 10Me minute (1-0). Sur un contre éclair, Maxime Dupont qui effectuait son retour
aprés 2 semaines d’absence, élimine le dernier défenseur avant de servir
parfaitement dans la course, Elias Bornuat qui conclut d’un plat du pied parfait, 2-0 a
la 15Me minute. Le CSV ne s’arréte pas la, la machine est lancée, aprés plus d’'une
minute de possession, Noa Berger lance Maxime Dupont en 1 contre 1 avec le
gardien adverse... duel remporté par Maxime, 3-0, nous jouons la 19°™¢ minute.
Maxime doublera son compteur quelqgues minutes avant la mi-temps, le score est de
4-0 lors du retour aux vestiaires.

Il sera difficile de faire aussi bien dans le second acte, et pourtant, la bande a Matéo
Laurent, ne comptent pas en rester la. lls reprennent leur partition la ou ils en étaient,
et c’est Matéo lui-méme qui concrétisera cette bonne entame de période, avec le
5¢me but de la rencontre. Une équipe avec le sourire, qui retrouve ses intentions, son
jeu et cette flamme qui nous animait tout le début de saison.

Maxime s’offre un triplé a la 48™¢ minute, et Simon cléturera ce match maitrisé a la
perfection, aux alentours de la 56™ minute, 7-0. Il était important de ne pas
concéder de but, afin de pouvoir ajouter un clean-sheet a nos motifs de satisfaction.
Plaisir retrouvé pour 'ensemble du groupe, le staff et les parents. Rendez-vous ce
samedi 2 avril, a Bellignat, ou les U13-1 retrouveront les meilleures équipes du
Département, lors de la Finale du Festival PITCH U13. Il sera intéressant pour le
groupe de se confronter aux meilleurs, afin de pouvoir se situer au niveau de la
progression et du travail restant.




REACTION Laurent PANI (U13-2)

Date : Samedi 26 Mars 2022
Lieu : Complexe sportif de Tossiat (terrain en herbe)

Résultat : OSR (3) 1-5 Viriat (2) (0-4 & la mi-temps)

« Un match sérieux »

Ce samedi nous nous déplacions a Tossiat pour le quatrieme match de cette
derniére phase de championnat afin de jouer contre I'équipe 3 de 'OL Sud
Revermont.

Les consignes d’avant match étaient d’étre sérieux et de ne pas croire que le match
était gagné d’avance.

Les Tangos ont réalisé une trés bonne premiere mi-temps en étant réalistes dans les
phases de finition en scorant 4 fois. A noter un quatrieme but magnifique avec une
remontée de balle en passes et en une deux depuis la relance courte de notre
gardien jusqu’au centre en retrait dans la surface qui améne ce but.

En deuxieme mi-temps nos adversaires réagirent et le jeu s’équilibra un peu. Le
gardien de 'OSR continua sa bonne performance et empécha un bon moment un
nouveau but Viriati. En fin de rencontre ce tant attendu cinquiéme but arriva puis sur
un cafouillage dans notre surface nous encaissons un but.

Félicitations aux Tangos qui ont gagné ce match avec sérieux en respectant
'adversaire. Ce qui leur permet de rester invaincus sur cette derniére phase.

Merci a 'OSR pour leur accueil et aux parents supporteurs.




REACTION Cyrille BLANDON (U11-1)

Date : Samedi 26 Mars 2022
Lieu : Arbent
Résultat : 5 - 2 pour Viriat

Buts pour le CSV : Gabin / Luis / Adam x2 / Théo

« De I’envie (enfin) et du beau jeu = une victoire »

Nos petits Tangos effectuaient a nouveau le long déplacement a Arbent ce samedi..
Apres étre allé affronter 'équipe 1 il y a 15 jours, cette fois-ci ils affrontaient I'équipe 2.

Nous débutons bien le match et dominons la rencontre, ce qui nous permet de mener
2 a 0, a la suite de deux trés jolies actions. Nous avons un petit relachement et les
locaux réduisent I'écart a la suite d’un coup franc ou nous sommes attentistes. Le score
est donc de 2 a 1 a la mi-temps. Les viriatis sont aujourd’hui bien présents dans les
duels et font preuve de détermination, ce qui nous manque habituellement. Nous
allons ajouter 2 nouveaux buts qui concrétisent notre supériorité. Ensuite nous
encaisserons un pénalty qui se passera de commentaire, car l'arbitre a toujours
raison.... Nos Tangos auraient pu alors douter et sortir de leur match, mais leur
motivation en ce samedi ensoleillé a été présente du début a la fin. lls inscriront un
dernier but et remporteront la rencontre 5 buts a 2.

Félicitation a tout le groupe qui a livrer un bon match. Nous jouons souvent bien au
foot, mais nous manquons régulierement de volonté, de détermination. Quand nous
allions les 2, comme aujourd’hui, le résultat est souvent au rendez-vous. Je compte
donc sur mes joueurs pour garder cet état d’esprit afin de renouveler a chaque fois
des prestations aussi abouties.

Bonne semaine a tous et « Allez les Tangos ».



REACTION VUILLOT Clément (U9-1)

Date : Samedi 26 Mars 2022
Lieu : Saint Etienne du Bois (herbe)
Equipe : Louis G, Louis P, Gabriel, Clément, Sasha, Marc

Résultat : 4 victoires

« Un plateau parfait »

En ce trés beau samedi matin, on se déplace chez PRF avec I'ambition de tout
gagner.

Pour le premier match, nous affrontons Attignat 1. Le match est équilibré mais les
tangos, plein d’envie et de justesse, remporte le match 3-0.

Ensuite, nous affrontons Marboz 1. Dés le début du match, les tangos ont la maitrise
et jouent trés bien. Résultat : victoire 2-0.

Nous jouons par la suite contre les locaux, PRF 1. Le match est un peu plus
compliqué, nous avons beaucoup d’occasions mais ne marquons pas. Sur leur seule
occasion, PRF marquera. Les jeunes viriatis ne baissent pas la téte et font un siege
sur la cage adverse. Cela paye et permet a I'équipe de gagner 3-1.

Enfin, nous finissons par Marboz 2, une équipe bien inférieure a nous. Les jeunes
tangos se font plaisir et terminent en beauté par une victoire 6-0.

Cette équipe continue de m’impressionner tant par leur envie, leur niveau mais aussi
leur maitrise. Il faut continuer dans cette voie la et ils deviendront certainement
d’excellents joueurs de foot.




REACTION Josselin Grefferat (U9-3)

Date : Samedi 26 Mars 2022
Lieu : Saint Denis les Bourg
Résultat : 3 victoires et 2 défaites

« Les résultats bons le mental a rectifier »

Pour ce plateau, Saint Denis nous accueillait ainsi que BOURG SUD et le FC
BRESSANS. Pour commencer, nous jouons une équipe du FC BRESSANS assez
faible, victoire 5-0. Ensuite et comme souvent, face a un adversaire de bourg sud un
niveau au-dessus du précédent adversaire, nos petits s'arrétent a la difficulté. Défaite
logique 2-1. Apres avoir remis les choses en place mentalement, nous affrontons
une autre équipe du FC bressans, encore plus faible. Victoire 4-0. Puis encore face a
bourg sud, nous nous arrétons a la moindre difficulté et aprés étre retombé dans nos
travers, nous nous inclinons 3-1. Pour finir la plus faible équipe de bourg sud, victoire
3-0

Malgré qu’on puisse dire que les résultats ne sont pas mauvais, l'attitude est a revoir
et pour moi elle nous codte 2 défaites sur un plateau ou atteindre les 5 victoires était
largement faisable!!

REACTION DONJON Loan (U9-4)

Date : Samedi 26 Mars 2022
Lieu : Saint Denis Les Bourg

Résultat : 2 victoires, 2 nuls et 1 défaite

L'équipe 4 des u9 était au plateau de St Denis les bourg ce samedi.

Le premier match trés compliqué contre une bonne équipe de bourg sud 1, résultat
perdu 2 a 0.

Deuxieme match plus simple contre St Denis les bourg, les joueurs étaient plus
concentrés et ils s'appliquaient plus résultat gagné 3 a 1.

Troisieme et quatrieme match trés serré contre bourg sud 2 et 3, les joueurs
étaient tres concentrés, en place et une bonne maitrise du ballon mais cela n'a pas
suffi résultat 1 a 1 pour les deux match.

Dernier match plus simple avec une équipe de PRF plus faible que les autres
résultats 3 a 0.



REACTION HERNANDEZ Sacha (U9)

Date : Samedi 26 Mars 2022
Lieu : Viriat

Résultat : 3 victoires et 2 défaites

« Un bon plateau »

- Défaite 3/0 contre le fbbp 01

- Victoire 2/1 contre prf Féminine

- Victoire 6/0 contre les féminine de Veyle Vieux Jonc
- Défaite 2/1 contre prf 2

- Victoire 6/0 contre fbbp 01 Féminine

Félicitation aux Tangos qui progresse sur chaque plateau !




REACTION MARECHAL Clément (U7-1)

Date : Samedi 26 Mars 2022

Plateau compliqué pour I'équipe 1 : 1 victoire, 2 nuls et 1 défaite

REACTION Gérald RODAK (U7-2)

Date : Samedi 26 Mars 2022

Lieu : Stade de la Chagne, FOB (herbe)

« Trés bon plateau avec beaucoup d’envie et de plaisir »

Nos petits tangos ont commencé le plateau par un jeu d’éveil qui s’est trés bien déroulé
car ils étaient attentifs et concentrés.

Ensuite nous avons affronter notre équipe 1. Sur ce match les enfants se sont montré
trés impliqué, trés concentre et ils menaient rapidement 1 & 0, notre équipe 1 essayait
de revenir au score mais nous tenions bon et on aurait pu aggraver le score, mais a la
fin du match, nos petits oranges se sont fait égaliser. Score final : 1 partout.

Le match suivant se jouait contre PRF 1, et sur la lancer du premier match, avec la
méme envie, Nnos tangos ouvraient la marque, le score ne bougera plus car nos
oranges ont trés bien défendu.

Le troisieme et dernier match de ce plateau était contre le FOB 1, les tangos étaient
€émousseés tant ils avaient beaucoup donner sur les deux matchs précédents, donc on
s’est fait dominer tout le match et a la mi match, 'équipe adverse marquera 'unique
but de la rencontre. En revanche, malgré la fatigue de nos vaillants tangos, ils ont su
défendre malgré la domination adverse.

Je félicite nos ptits tangos (Théo, Paco, Raphaél et Liam) pour leur écoute, sérieux et
implication sur ce plateau.

Bravo a eux !



REACTION BOULLY Remi (U7-3)

Date : Samedi 26 Mars 2022

Pour I'équipe 3, premier match exempt
Deuxiéme match : victoire 4-1 contre Marboz 2
Troisieme match : victoire 6-0 contre Viriat 4
Dernier match : défaite 6-0 contre PRF 1

Dans I'ensemble, un trés bon plateau de la part de I'équipe 3.




Programme du week-end
Foota ll

Samedi 2 avril 2022 :

-Les Séniors 1 recoivent Caluire. Match a 19h (Championnat).

-Les U18 R2 se déplacent a Misérieux Trévoux. Match a 18h
(Championnat).

-Les Séniors 3 recoivent Bellegarde 2. Match a 20h
(Championnat).

-Les U18-2 recoivent Veyle Sabne 2. Match a 15h30
(Championnat).

-Les U16 R2 recgoivent I'lsle d’Abeau. Match a 15h30
(Championnat).

Dimanche 3 avril 2022 :

-Les Séniors 2 se déplacent a Rives de I'Ain. Match a 15h
(Championnat).

-Les Séniors 4 se déplacent a Saint Laurent sur Sadne 2.
Match a 13h (Championnat).

-Les U15-1 recoivent le Groupement Jeune Valserhéne. Match
a 10h (Championnat).

-Les U15-2 se déplacent a Bord de Veyle. Match a 10h
(Championnat).




Programme du week-end
Foot d’animation

Samedi 2 avril 2022 :

-Les U11-1 recoivent Oyonnax. Match a 10h (Championnat).
-Les U11-2 recoivent Foissiat. Match a 10h (Championnat).

-Les U11-3 se déplacent a Saint Denis Les Bourg 2. Match a
10h (Championnat).

-Les U11-4 se déplacent a Bresse Foot 3. Match a 10h
(Championnat).



Blessures

Le CSV souhaite un bon rétablissement et un retour
rapide sur les terrains a :

-Etienne Thibaut (ligaments croisés)
-Baptiste Comas (luxation de I'épaule)




PEF Ul6

Initiation a la Nutrition

Lors d’'une séance U16, Thibaud VALLET, salarié du District de
I’Ain, est intervenu sur le théme de la nutrition avant, aprés et
pendant les matchs. Les joueurs étaient répartis en deux
groupes et, pendant 45 minutes, ils ont pu échanger avec
Thibaut Vallet. Les joueurs devaient réaliser des menus de la
veille du match jusqu’au jour du match.

Afin de préparer au mieux les joueurs, il a été aussi aborder les
themes du sommeil, de I'hydratation et de la charge
d'entrainement qui ont un réle sur les performances du joueur.




PEF Ul5

Préparation Mentale

Les U15 ainsi que leurs parents ont pu assister a une
conférence sur la préparation mentale.

Animée par Eric Perrin, coach mental, ils ont pu découvrir
I'importance de celle-ci dans le foot mais aussi dans la vie de
tous les jours. Plusieurs thémes ont pu étre abordé tel que la
confiance en soi, comment gérer ses échecs, ses émotions,
ses blessures, son stress, etc...

Eric Perrin a pu également répondre aux nombreuses
guestions des joueurs et parents ce qui leur a beaucoup plus.




Stage de perfectionnement
durant les vacances d’Avril

Comme cela s’est fait a la Toussaint et en février, le CS.VIRIAT remet en place lors des vacances d'Avril
un stage de perfectionnement pour les licenciés U9-U11-U13-U15. Ces stages seront ouverts
exclusivement aux jeunes dgés de 7 a 15 ans (nés entre 2007 et 2014) garcons et filles licenciés au club.

Les stages s'effectueront au Parc des sports (stade) & Viriat.

lls auront lieu :

- Du lundi 25 Avril au mardi 26 Avril pour les catégories U13 et U15.
- Du jeudi 28 Avril au vendredi 29 Avril pour les catégories U9 et U11.

Le tarif global du stage (2 jours) est de 35€ par joueur.

Il est dégressif pour les familles inscrivant plusieurs de leurs enfants :
- 65€ pour 2 enfants
- 95€ pour 3 enfants

Le tarif comprend I'encadrement, l'animation, les activités et le gouter.

Les stagiaires doivent amener leur pigue-nique pour le repas du midi qui se déroulera sous le chapiteau
ou dans la salle de réception du club suivant la météo.

L'encadrement sera assuré par des éducateurs du club qui auront la responsabilité de & a 15 joueurs.

Programme :
Horaires 1¥ jour 2™ jour
2h-9h Accueil des stagiaires Accueil des stagiaires
9h-gh30 Cadre de fonctionnement / Choix des activités Retour sur la premiére journde
9h30-9h45 Vestizires Vestizires
h45-10h45 Séance technigue Séance technigue
10h45-11h Pause Pause
11h-12h Match Match
12h-13h Repas Repas
13h-14h45 Activités (Pétangue / Ping-pang / Tir de basket | Jeux Vidéa / ..} | Activitds (Pétanque | Ping-pang / Tir de basket | leux Vidéa | )
14h45-15h45 Jonglage + Séance tactique longlage + S5éance tactique
15h45-16h15 | Pause gouter Pause gouter
16h15-17h30 | Match Match + Concours de pénaltys
17h30-17ha5 [ Vestiaires Vestiaires
17h45-18h15 | Départ stagiaires Deépart stagiaires

Maodalité d'inscription :
Renseignement — Inscription auprés de Cyrille BLANDON jusqu®au 11,/04/2022
Par téléphone : 06 87 61 60 79

Par email : csviriat-football@orange.fr

L'inscription de votre enfant sera confirmée par email.

Le CSV attend nombreux de ces
licenciés a son staqge !!!




Manifestations

Tournoi de petanque:
vendredi 27 mai 2022

Tournoi de foot :
4-5-6 Juin 2022 . *




