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FORMATION D’INITIATEUR 1
er

 NIVEAU 

 (Discontinue / week-ends) 
 
 
 

 
 

 
Le District de la Sarthe de Football en collaboration avec le secteur de football animation du 

MAINE NORMAND organise un stage de formation d’éducateur de football Initiateur 1
er

 Niveau  aux 

dates suivantes à : 

 

La maison des randonnées à  

neUfchatel en saosnois  (près du stade) 
 

 
 

N°1 ���� VENDREDI 11 (19H. 23H) ET SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2009 (8H30. 16H30) 

N°2 ���� VENDREDI 19 (19H. 23H) ET SAMEDI 20 SEPTEMBRE 2009 (8H30. 16H30) 

N°3 ���� VENDREDI 25 (19H. 23H) ET SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2009 (8H30. 16H30) 

N°4 ���� VENDREDI 2 OCTOBRE (19H. 23H) ET SAMEDI 3 OCTOBRE 2009 (8H30. 16H30) 
 

LES APRES-MIDI OU MATINEES DES SAMEDIS 20 ET 26 SEPTEMBRE SERONT ASSOCIES AUX JOURNEES DE 

RENTREE DU FOOT PREVUS DANS LE SECTEUR. 
 

UN BILAN DE FORMATION EST PREVU LE WEEK-END DU 09/10 OCTOBRE 2009 

 

 
 

_ Thèmes de ce stage :  

LE FOOTBALL DES 6 / 11 ANS 
 
 

→ Le Football d’Animation son organisation dans le district (U7, U9 et U11) 

→ La Connaissance de l’enfant  

→ L’Organisation des plateaux 

→ Construire et Animer une séance d’entraînement  

→ Les centres d’accueil du football féminin et le foot à l’école primaire 

→ La démarche de labellisation de l’école de foot, comment faire ? 

→  l’Arbitrage (les Lois du Jeu) 

→  l’Organisation administrative (District, Ligue, FFF) 
 

 

 

_ Conditions de participation :  
 

�  Etre âgé de 17 ans à la date du stage, et avoir une fonction d’encadrement dans un club. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

_ Forme du stage : 
 

� 40 heures de formation. 

� Il se déroulera sous la formule discontinue sur minimum 4 week-ends. 

� Alternance de cours théoriques et séances pratiques sur le terrain.  
 

 

 

 

_ Coût de la formation : 
     SANS HEBERGEMENT = 100 euros 

     AVEC HEBERGEMENT = 180 euros 
 

 

• Les frais pédagogiques et de restauration sont compris dans le coût du stage 

• Tous les stagiaires bénéficient de la collation du vendredi soir et mangent ensemble le 

samedi midi afin d’assurer la continuité du stage. 

 

 

_ Lieux et déroulement du stage : 
 

  � La maison des randonnées de Neufchatel sera le lieu principal pour les cours théoriques. 

  � Le terrain de football de Neufchatel servira pour les mises en situation pratiques 

� Les écoles de football de Mamers SA et de Neufchatel US serviront de clubs supports à 

la formation  

 

► Prévoir le matériel nécessaire à la prise de note et l’archivage de document (cahier, classeur ou 

feuillet transparent), une clé USB si possible. 

 

► Prévoir l’équipement sportif nécessaire à la pratique du football, ainsi qu’un survêtement pour 

les parties de la formation sur le terrain. 

 

 

_ Inscriptions : 
 

→ Les dossiers sont à demander au secrétariat du District ou à retirer sur le site internet : 

sarthe.fff.fr rubrique technique (formation des Educateurs). 
 

→ Le dossier doit être parvenu au district avant le LUNDI 31 AOUT 2009. 
 

 

 

Pour tous renseignements : 
 

Vincent GARNIER au 02.43.78.32.02. / 06.71.27.23.46. 

Meddy CHAUVINEAU meddy.chauvineau@sarthe.fff.fr / 06.28.65.39.87. 

 


