
RAPPORT D’ACTION 

 

ACTION (Thème) Santé 

Qui ?  U14f et U18 

Quoi ?  Connaître les méfaits de l’alcool, du tabac et du 
cannabis    

Comment ? 6 tables avec sur chaque table un thème, 
cannabis, tabac ou alcool, avec un petit 
questionnaire. Les personnes devaient y 
répondre, dès qu’ils avaient fini, on choisissait 
un thème, et les 2 groupes exposaient leurs 
réponses puis les autres groupes pouvaient 
intervenir pour donner leurs avis. Leurs 
réponses étaient complétées par une 
infirmière.  
Avant de donner le questionnaire, les joueurs et 
joueuses si ils avaient une question le noter sur 
un post-it vert jaune, et à la fin de l’intervention 
sur un post-it rouge leur ressentie.   

Où ?  En salle 

Quand ? Pendant l’entrainement  

Pourquoi ? Pour que les licenciés connaissent les méfaits 
du tabac, du cannabis et de l’alcool. 

  


