
D I S T R I C T  G A R D  L O Z E R E  D E  F O O T B A L L
S A I S O N  2 0 1 7 / 2 0 1 8

FOOTBALL D’ANIMATION
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LE FOOTBALL A 5

FOOT 
A 5

RENTREE 
TOUCHE 

SUR PASSE

Arbitrage par 
des jeunes

Ballon taille 3, 
protèges tibias 

obligatoires

Arbitrage ligne 
de touche

RELANCE 
GARDIEN 

IMPOSEE (Sol 
ou main)

Surface 
réparation à 8M
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U6 Nés EN 2012 

U6

Foot à 5     
( 8 joueurs 

max par 
équipe!!)

20M sur 
40M

SAMEDI 
RDV 

13H30!!!!
Plateaux à 
4 équipes

3 Matches 
de 12min
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U7 Nés EN 2011

U7

Foot à 5   ( 8 
joueurs max 
par équipe!!)

25M sur 45M

RDV SAMEDI 
13H30!!!!!

Plateaux à 4 
équipes

3 Matches de 
15min

Sur classement 
3 U6 max

DEGAGEMENT 
GARDIEN 

IMPOSE ( SOL ou 
MAIN)
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U8 Nés EN 2010

U8

Foot à 5     
( 8 joueurs 

max par 
équipe!!)

25M sur 45M

RDV SAMEDI 
13H30!!!!

Plateaux à 4 
équipes

3 Matches de 
15min

Sur 
classement 3 

U7 max

DEGAGEMENT 
GARDIEN 

IMPOSE (SOL ou 
main)
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U9 Nés EN 2009

U9

Foot à 5  ( 
8 joueurs 
max par 
équipe!!)

25M sur 45M

RDV SAMEDI 
13H30!!!!

Plateaux à 4 
équipes

3 Matches de 
15min

Sur 
classement 3 

U8 max

DEGAGEMENT 
GARDIEN 

IMPOSE (SOL ou 
MAIN)
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LE FOOTBALL A 8 CHEZ 
LEs U10 U11

FOOT A 8 
en U10 et 

U11

Penalty à 
9M

GARDIEN 
Interdiction 

dégagement ½ 
volée et volée

Hors jeu 
13M

Ballon taille 
4

Surface 
réparation 
26M sur 

13M
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U10 Nés EN 2008

U10

8 + 4 
maximum

2 matches 
de 25 min

5 rotations 
annuelles

Plateau à 3 
équipes

Sur 
classement 
3 U9 max

RDV 10H 
SAMEDI 
MATIN
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U11 Nés EN 2007

U11

8 + 4 
maximum

2 matches de 
25 min

5 rotations 
annuelles

Plateau à 
3 équipes

Sur 
classement 3 

U10 max

RDV 10H 
SAMEDI 
MATIN
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TOURNOIs CLUBs

 Demande d’homologation est OBLIGATOIRE 

 Dates bloquées pour les CLUBS
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COMMIssION FOOT ANIMATION

 U6 U7 U8 U9 U10 U11: Vendredi 9H 11H

 U12 U13: Mercredi 14H 16H

 04 66 36 96 98

Service Technique District Gard Lozere



COORDONNEEs 
sERVICE TECHNIQUE

 ALCARAZ Frédéric
technique@gard-lozere.fff.fr

 ROCHETTE Lionel
lionel.rochette@gard-lozere.fff.fr

 04 66 36 96 95 

Service Technique District Gard Lozere

mailto:technique@gard-lozere.fff.fr


MERCI POUR VOTRE ATTENTION
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