FICHE RECAPITULATIVE DES LOIS DU JEU DU FOOTBALL A EFFECTIF REDUIT

Catégories

5 Ui12/uis
B i uU6/uU7 us/u9 u1o/uill /
1 phase : 3c3 sans GB
2 phase Futsal : 4c4 S5
Effectif P ' Futsal : 4c4 avec 8c8 8c8
avec GB GB
3 phase : 5¢5 avec GB
1 phase : 25mx15m
. Futsal : % terrain 40mx30m X . —
1 ] 11
Tn 3 phase : 30mx20m Futsal ; % terrain feierem el Hieaing
But 4x1,50m 4x1,50m 6x2m avec filets 6x2 avec filets
Surface'de Non 6m x 30m 26mx13m 26mx13m
reparation
Ballon Taille 3 Taille 3 Taille 4 Taille 4
Remplagants Dal Da2 0a4d 0Da4
Durée 40min 50min 60min 60min
2 matchs de ]
3 matchs de 10min . matchs " 2x12min ’
Contenu " " 10min ; 1 match de 2x30min
+1 jeu de 10min . . + 1 défi de
+ 1 jeu de 10min .

Temps de jeu

Participation de tous les joueurs a au moins 50% du temps de jeu

par joueur Tous les joueurs doivent commencer au moins une fois TITULAIRE
Jl
W En rioritgul‘i et U19
Arbitrage Par ies éducateurs sur le COTE En priorite U15 : : Pl :
ot U17 Fonction Arbitre Assistant = les
joueurs remplacants
. . A A I, 1 eme e
Pause Coaching Non Non 2 min obligatoires a :a .5 minute
de chaque période
Hors Jeu NON Aux 13 metres A la médiane
. . Directs et : -
Coups Francs Directs Directs .I ¢ Directs et indirects
indirects
Passe en
isé isé ggles fi all Reégles foot a 11
retratt 4 GB Autorisée Autorisée Regles foot a egles foo
Dégagement GB Autorisé Autorisé Pas de volée ni de ¥z volée
Coup de p|'ed Bt - - -
de réparation

Rentrées de
touche

Au pied, sur une passe au sol ou une
conduite de balle
Adversaire a 4m

A la main




