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Marquons pour les soignants
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Marquons pour les soignants est une action citoyenne du FCCBG réalisés les 16 et 17 Décembre 2020 a l'occasion des séances d'entrainements
pour toutes les catégories de I'école de football des U6 aux U13. 150 enfants ont participé a cette action. (initialement prévue le 12 Déc. et annulée
a cause du temps, 60 familles étaient pourtant volontaires pour participer).

Dans le contexte COVID (sans opposition et sans contact), nous avons eu lidée de créer un séance de finition, soit 5 ateliers différents avec pour
but de "marquer des buts'. Chaque but étant récompensé d'un don en euros fait par le club pour payer le repas de noel aux soignants d'un hopital
de Grenoble. Montant atteint 400€ soit pres de 786 buts marqués sur les deux jours par les enfants. Une collecte de jouets était également
organisée (7 cartons récoltés).

Associé a cela, nous voulions que les enfants prennent conscience de trois valeurs morales :

1. la gratitude (étre en bonne santé et pouvoir jouer au foot malgré le contexte) et les parents nous ont fait par de l'aide appotée par cette action
pour introduire le sujet a la maison.

2. "Trouver une raison plus grande que soi" (soit autre chose que le résultat d'un match ou la performance individuelle) , les enfants ont ainsi été
sensibilisés sur le fait de jouer pour une autre personne ou alors pour une cause qui leur tient a coeur. Les discussions se sont donc orientées sur
"jouer pour une personne qu'on aime et méme jouer pour soi méme" afin de se sentir bien et présent.

3. Qu'ensemble, on peut accomplir de grandes choses (chaque petit but aprés chaque petit but) et que mes efforts a mon niveau contribuent a la
réussite de tous.
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E Invitation - Formulaire de répc P, > Rapport des inscriptions avant que la séance ne soit annulée
(météo) et faites sur les entrainements.

Questions  Réponses 66

66 répanses : FCCBG — ACTIONS SOLIDAIRES 2020 — 16 Décembre — COMTENU ET EXPLICATIONS

. Explication de I'objectif puis faire les groupes (un nom d'équipe doit &tre trouvé ainsi gu'un capitaine) MEP 15min
. Départs échelonnés - TPS TOTAL : 40 Min (soit 6/7 minutes par situations et 2-3 minutes par transition)

. . Remise des cadeaux de noél PAR GROUPE par ordre du premier a terminer au dernier
. Décompte, photos et rangement (au fur et & mesure)

Situvation 1 Situation 2 Situation 3 Situation 4
Résume Question Individuel AL « Robben » « Benzema »n « Mbappe »

Réponses acceptées

Des buts pour les soignants

Schéma (il
Je souhaite que mon enfant participer a l'action pour les solgnants CRENEAUX peufqu

situations soient
HORAIRES HABITUELS : un peu

modifiées)

GE réEpans
pEUr]

dan: l'intedigne,

camé o dan: le ips i f dans le K
came blanc dans le fps . 121 dans le camé blanc dans

En UBie B imparti . - le tpz imparti

En U10UJ11U11IF u G Chu”enge e : 3 1 but dans
joueur &
En 11241
isi pas de gardien, un joveur peut s'en charger) - Défi d'invincikilité : a chague tranche, le gardien permet de rer - tous les
Em U 14/U15 %] e 10 améts ou interventions intenfionnelles [(bon posifionnement en 1c1 par exemple), 5€ additionnés au total des buts

Em LGS (10P45 3 12h00) 17 (25 8 94 Comptage 1. Moter dans le tableav duv coach le nombre de buts marque

2. Noter sur la feville de score, le nombre d’euros remportés pour la firelire ef la donner au capitaine du group

En L Tasd 1R (1 RO a ( Le clulo a un ks et plafonné et ne powra pas le dépasser dans |'immédiat
12h15) 1 de dons afin qu o ait un sens. Un ajustement sera fait
En UDBMI0S (10045 3 12h00) : ) L -
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Repas livrés Jouets livrés
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Un Noel solidaire avec le Football club

Derniérement, le Football club Crolles Bernin Grésivaudan célébrait le traditionnel
Noél de son école de football. Dans le contexte sanitaire quelque ...
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Un Noél solidai

;u:‘: a lous

Un don de 400 euras

En effet, e club a réalisé deux
grandes actions solidaires : la
premiére baptisée “Marquons

pour les soignants” consiste  de

pour les enfanits des Uf au U13
& marquer le plus de buts possi-
ble sur des agliers de tirs va-
riés. i margué est
transformé en euros par e club
' du FCCBG. Les footballeurs et

footballeuses ont marqué
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