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Fiche exercice

Intelligence de jeu Le Jeu Offensif

Orientation spatiale

Thème secondaire :
Objectif :
Orientation spatiale
Effectif :
8 joueurs

Dimensions :

Matériel :
6 cônes

Mise en place / Organisation et consignes :
- Former 2 équipes de 4 joueurs - Les joueurs doivent marquer dans les 2 petits buts

Eveil
U6 - U7

- 10 minutes


