
Au club House, je jette mes 

déchets dans les poubelles de 

tri sélectif 

L’hiver je ferme 

les portes et 

 les fenêtres  

Quand je viens au foot 

avec mes parents, je 

propose à un copain de 

faire du co-voiturage 

J’éteins la lumière si je 

suis le dernier à quitter le 

vestiaire 

Après l’effort, je prends 

une douche ni trop 

chaude, ni trop longue 

Si je viens seul au 

stade, je privilégie 

la marche à pied, 

le vélo ou  les 

transports en 

commun 

Je prends soins du matériel 

du club et à mes vêtements 


