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Regulamento Futebol de Praia - Feira da Luz 2017 

1- As inscrições serão efetuadas por e-mail 

(grupouniaosport@sapo.pt;nuno_bras@live.com.pt) ou na 

secretaria do clube até dia 30 de Agosto de 2017, caso não exista o 

numero suficiente de equipas as inscrições poderão ser efetuadas no 

local. 

2- O torneio destina-se aos escalões de Benjamins(2007/2008), 

Infantis(2005/2006),Iniciados(2003/2004),Juvenis(2001/2002),Junio

res (1999/2000) e Seniores. 

3- As equipas serão constituídas por um mínimo de 5 jogadores e um 

máximo de 7 que deverão ser inscritos em boletim próprio onde 

deverá constar os seguintes elementos: Nome, Data de Nascimento, 

Nº do Cartão de Cidadão e Contacto. 

4- Aplicam-se as regras do Futebol de Praia. 

5- O Torneio disputa-se no sistema de Todos contra Todos podendo ser 

alterado consoante o numero de equipas inscritas. 

6- Os jogos terão a duração de 20min, divididos por duas partes de 10m. 

7- Todos os jogadores devem jogar descalços, podendo utilizar meias 

ou  ligaduras. 

8- Os casos omissos serão resolvidos pela organização da prova. 

9- O Torneio irá realizar-se nos dias 31 de Agosto e 3 Setembro (1ª Fase) 

e dia 4 de Setembro (Finais). 

 

 

 


