FORMATION MODULAIRE U9 afha

LIGUE RHONE-ALPES

« MINEURS » j:i

» Dates : Mercredi 21 et jeudi 22 octobre 2015

> Lieu : Centre de vacances « L’eau Vive », a Lescheraines
» Nombre de jeunes éducateurs présents : 12

Arnaud ALIXANT (CA YENNE), Lucas FALCOT, Paul LASSUS, Thomas PERNET (FC NIVOLET), Victor
LAHAYE, Yaél AZENCOTT (CHAMBERY SAVOIE FOOTBALL), Jérémy BARBE (US LA RAVOIRE),
Clément CHARPENTIER, Vincent LEGARLANTEZECK (FC LA ROCHETTE), Julien PACCALET (ST PIERRE
SPORT FOOTBALL), Loic TREMELET et Loic CLEMENCE (COGNIN SPORTS)

> Encadrement District de Savoie de Football :

Edouard FROGER (CDFA 73)
Jimmy JUGLARET (Educateur Technique Départemental)



Contenus de la formation modulaire U9 :

La démarche pédagogique (la prise en main du groupe)

Les principes pédagogiques (concevoir, organiser, animer, enseigner, faire évoluer)

La connaissance de I'enfant U9 (caractéristiques psychologiques et capacités motrices)
La psychomotricité (les différents axes de développement)

Passages pédagogiques sur le terrain (2 passages pédagogiques par stagiaire)
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Remerciements au FC BAUGES pour la mise a disposition du matériel pédagogique.

Merci enfin a la municipalité de LESCHERAINES, pour la mise a disposition du terrain honneur du
club. Cette formation s’est déroulée dans d’excellentes conditions.

Pendant la formation, les stagiaires et I'encadrement ont recu la visite de Bernard PORRET
(Président de la Commission Technique) présent pendant une grande partie du stage. Merci a lui
pour sa disponibilité et la gestion de I'intendance. Il a pu « ouvrir et cloturer » la formation.

Merci également a Pascal DUPUIS (Trésorier du District) pour sa présence sur le deuxieme jour du
stage. Ses échanges avec les stagiaires ont porté sur le role et I'importance de I’éducateur.
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