Caden

Un premier trail nature pour le 14 Juillet .

Six volontaires ont testé le parcours.

| ’association sportive et le comité
interassociation cadenais ont mis
sur pied leur premiére course na-
ture. Jeudi 14 juillet, un parcours de
course a pied de 15 km sera proposé
aux participants. Les inscriptions ont
lieu sur place a partir de 14 h 30, 5 €
par personne. |l est indispensable de
fournir une licence ou un certificat

médical de moins d’'un an de non-
contre-indication a la pratique de la
course a pied en compétition. Un re-
pas animé aura lieu a la salle omnis-
ports a 19 h 30. Reglement et préins-
criptions sont disponibles aupres de
Pascal Hervieux, tél. 06 67 79 40 98 ;
hervieux.pascal@wanadoo.fr ou Paul
Etrillard, tél. 02 97 67 80 74.



