11 est certain qu'il importe pour un vétéran de ne pas arréter le football juasque la
pratiqué plus ou moins régulidrement ; mais, il faut insister sur les mefaits des intersaisons.
En effet, tout arr8t nécessite une remise en condition progressive que 1l'activité aportive ait
été intense ou non, et d'autant plus que les années se surajoutent les unes au autres.

I1 faut égelement éviter de pratiguer sérieusement plusieurs sports en méme temps et
certaines affections, comme les maladies infectieuses évolutives, nécessiteront le respect d'une
période de Tepos suffisante & la phase de convalescence. Des vérités vite oublides et qu'il
fallait rappeler !... et ceci quel que soit 1'dge. Dans ces conditions, 1'examen médical prati-
qué avant le début de chaque saison, vise encore plus que pour des sujets plus jeunes, & répon~
dre & deux guestions essentielles :

- guel sera le retentissement de 1z pratique du football sur 1'état du joueur ?
- 1%état du vétéran, puisque c'est de lui qu'il s'agit, lui permet-il de poursuivre tel ou tel
niveau de pratique ?

Pour apporter une réponse sérieuse & de telles interrogations, la survelllence médi-
cale annuelle doit cémporter la réalisation de divers tests d'edaptation cardio-vasculaire &
lteffort s

- gstatique 3 test de Flack
~ dynemigue ; test de Martine$, test de Ruffier.

Ces épreuves ne sont d'ailleurs pas 1'apanage du vétéran, puisqu'on les retrouve dans
1'exemen médical du double surclassement et qu'elles pourraient servir également chez les géniors.

I1 est peut-8tre souhaitable de rappeler icl le principe de ces divers. teats @

- le TEST DE FLACK n'est que peu pratigqué car 11 nécessite un petit apparell gue ne
possdde qu'un nombre limité de médecin et d'sutre part, 1l ne correspond pas tout & falt aux
efforts du football ; le sujet, aprés une inspiration forcée, souffle dans une des deux branches
d'un tube en U de 4 mm de dimmitre, contenant du mercure et servent de manométre, Il doit maine
tenir wme pression de 40 mm de meroure pendant un temps égal ou supériewr & 40 secondes. Une
courbe du rythme cardiaque est alors établie en fonction du nombre de pulsations mesuxées de 5
en 5 secondes.

- IORS du TEST DE MARTINET, le sujet effectue 20 flexions compldtes sur les jambes en
40 secondes, les fesses venant toucher les talons, le sujet respirant normalement. La fréquence
cardiagque est comptée sur 15 secondes juste asvant 1'effort aussitdt aprés 1'effort, puis dans les
2 mm gui suivent 1'arrét du test. Ia pression artérielle est mesurée dans les mimes conditions
mais égalament de minute en minute aprés 1'effort et ce jusqu'su retour de 1'état de base.

- le TEST DE RUFFIER consiste en la réalisation d'un exercice de 30 flexions sur les
jambes, en 45 secondes, les fessea venant toucher les talons. On mesure 1a fréquence caxdiagque
au repos, dés la fin de 1l'effort et une minute aprés l'exercice.

Le test de Ruffier-Dickson est une variente du test précédent et permet égelement d'ap-
précier les variations de tension artérielle.

La pratique de tels tests fonctiomnels cardio-vasculaires eet souvent suffisante en
dépiatage ; cependant, i1 faut bien admettre qu'd partir de 45 ans et également en fonotion de
certains facteurs de risque rappelés plus haut, ces tests sont insuffisants, C'est pourquoi, -
est raisonnable de réaliser, non pas tout un électrocardiogramme standard, meis une véritable
épreuve d'effort sur bicyolette ergométrique ou tapis roulant, en réalisant wm électrocardiogra~
mme d'effort, Clest en fait le seul moyen de metire le eportif em situation de compétition et de
consteater comment il s'adapte & des efforts superposables & ceux qu'il fourmira psndant S0 mm.

Clest le rdle du médecin du sport, par son information, d'sider & une meilleure prise
de conscience de la nécessité d'un examen médical sérieux. O'est également dans cet eaprit que
1le Commission Centrale Médicale et la Commission Régionale Médicale insistent depuls quelque
temps sur les protocoles d'examen & faire soit chez les jeunes, s0it chez les sportifs ou arbi-
tres du haut niveau., Il est évident que c'est dans la méme optique que, récemmen®; des mesures
conservatoires au point de vue de la santé ont été proposées par les erbitres fgés de plus de
50 ans car, en définitive, pour ceux des médecins qui considérent le sport comme une sotivité
saine et qui frégquentent les terrains de sport chague dimanche et guelle que soit la diecipline,
le sport est avant tout un fecteur d'égquilibre physique et psyohigue et doit rester ou redevenir
gource de bien Btre, quel que soit 1'ége.

¥
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- U.S.G. FOOTBALL

Pour la saison 1983/1984 a engagé dans les différents Championnats et Coupes :

2 équipes Pupilles
2 équipes Minimes
1 equipe Cadets

3 equipes Seniors

LES JOUEURS ET DIRIGEANTS

A) Joueurs Pupilles et Dirigeants
(Catégorie Pupilles : nés entre le leraolt 1971 et le 31 juillet
1973).
PETRIAUX Thierry - REMIET Franck - DEQUENNE Jean-Philippe - ONFROY David - LASNE Christo-
phe - LASNE Fredéric - GUENNQOC Christophe - PAJAK Hervé - THIEFIN Sébastien - PAYEN
Lionel - FERRAZ Franck - COCHAUT Didier - BURETTE Thierry - DROUOT Régis - YALADE
Yannick, GORZELAK Grégoire - BEQUE Christophe - FERON Damien - PAJAK Jéréme - CARTIGNY
Michaél - RAMOLU David - CARTIGNY Pascal - KIEFFER Romuald - KIEFFER Christophe - BEQUE
Stéphane - BERWICK Rodolphe - BOUVET Ludovic - LABBE Lucas - PERRIN Ludovic - PERRIN
Cédric ~ RICHE Vincent.
(soit 31 Joueurs Pupilles, pour 31 Pupilles licenciés) (2 équipes Pupilles)
Dirigeants : Mesdames : VALADE Therese, BURETTE Josette, COCHAUT Odile -
Messieurs : VALADE Michel, BURETTE Jean-Francois, LAVAL Daniel,
DROUOT Jean-Claude, PAYEN Gérard, BINDER Frédéric.

B} Joueurs Minimes et Dirigeants
(Catégorie Minimes : nés entre le ler Aot 1969 et le 31 juil-

let 1971).

MALAPREZ Vincent - TRIPET Stéphanie - PETRIAUX Laurent - ARTEGIANI Samuel - PINCHON
David - THIERUS Hervé - AUGER Blaise - LEGE Jean-Philippe - DANJON David - DOUGET Laurent
CROCHET Franck - LAVAL Jean-Christophe - LESAUX Fabrice - COCHAUT Xavier (joue en équipe
Cadet) - AUDIERNE Stéphane - PINGRET Stéphane {arrét en début de saison) - DURIEUX Emma-
nuel - STOURBE Daniel - PAJAK Luc (joue en équipe Cadet) - BOUR David - JACOUOT Pascal-
MARCHANDISE Olivier - PETRIAUX David - HUYET Sylvain - MARLIER Brune - VALLIEN Jean-
Frangois - GLAVIEUX Christophe - GLAVIEUX {licence non rendue).

(soit 26 Joueurs Minimes pour 28 Licenciés)
(z Equipes Minimes)

L'EQUPE
MINIMES A

Mirigeants :Mesdqmes LEGE Marilyne, STOURBE Christiane
Messieurs AUDIERNE Denis, LEGE Régis, COLLET Richard, STOURBE Pierre,
et GUZA Michel.
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C) Joueurs Cadets et Dirigeants
(Catégorie Cadets : nés entre le lerao(t 1967 et le 31 septembre

1963).

LAVOINE David - POUILLON Christophe - CHANDELLE Hervé - PAYEN Emmanue{ = KIEFFER
Philippe - WUATTIER Jean-Marcel - LEBOURCQ Thierry - REMIET Frederic - LOBET Eric - CARTI-
GNY Laurent - MATHEY Jean-Frangois - VANDOIS David - BURETTE Eric - LEMOINE Stephane

LEMOINE David - RIGOULET Pierre - FOULON Brice. .
(soit : 17 Joueurs Cadets pour 17 Licenciés)

(1 Equipe Cadets)

Dirigeants : Messieurs LEBOURCQ Christian, BURETTE Jean-Frangois et COCHAUT
Jean.

D) Joueurs Juniors/Seniors/Vétérans )
< (Categorie Juniors : nés entre le ler aolit 1964 et le 31 septembre

1967).

MATHEY Eric - PAYEN Franck - MORELLE Philippe - QUELIN Jean-Frangois - (PLUOT Ameryc
- arrét en début saison) - THIEFIN Didier - DOUGET Eric - PAGNIE Thierry - QUELIN Francis
(CASSIN Patrick -~ démission en début saison) - {PICCOL! Laurent - arrét en début saison) ~ RENARD
Franck - (GOULARD Philippe - arrét en début saison) - DIOT Franck - BORIE Didier- DEHARBES

James - s :
(Catégorie Seniors : nés entre le ler ao0t 1919 et le 31 décemtre

1964).

COLLET Richard - CALVET Eric - DUPRE Jacques - DIOT Jean-Luc - NOTTELET BRUNO - LEGROS
Patrick - BOUR Patrick - COLLET Dominique - SERAPHIN Denis - SOHET Pascal - LEGE Régis
PICCOLI Max - OBRY Pascal - THIEFIN Jacques - MICHAUX Eric - WUATTIER Jean-Louis - THIEFIN
Michel - FOUCHER Christian - HORNICK Gérard - PASCOLO Gilles - GRAVIER Philippe - THIEFIN
Roger - BRUSSELE Denis - MENNESSON Hugues - LEVEQUE Philippe - GOULARD Gilles - MICHAUX
Thierry - HORNICK Patrice - MICHAUX Didier - GOULARD Eric - PARANT Franck - VERDEZ
Frangois - PAINVIN Thierry « SPILMONT Jean-Claude - BOUSARD Jean-Marie - LEBEIGLE Alain
(licence non rendue)
(Catégorie Vétérans : nés aprés le ler aolit 1945).

.Y PAYEN Gérard - STOURBE Pierre .

(soit 49 Joueurs Juniors/Seniors/Vétérans pour 54 Licenciés)
(3 Equipes Seniors)

L'EQUIPE
SENIORS B

Dirigeants : Mesdames LEGE Maryline et HORNICK Genevieve
Messieurs : LEGE Regis, HORNICK Gérard, FRESSANCOURT Jean, SERA- ¢
PHIN Bolislaw, GOUCARD Gilles et CALVET Louis !
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RESULTATS APRES LA JOURNEE DE CHAMPIONNAT DU 11 DECEMBRE (soit % fa mi-championnat
pour les équipes de Jeunes et 3 2 journées de la fin des rencontres aller pour les équipes Seniors

A) Equipes PUPILLES

1) L'équipe Pupilles A
qui évolue en lere Division Aisne
occupe la 4éme place (4 gagné - 2 perdu - 2 nul)
2) L'équipe Pupilles B
qui évolue en 2eme Division Aisne - Groupe D
occupe la Seme place (1 gagné - 4 perdu - O nul)

B) Equipes MINIMES
1) L'équipe Minimes A "
qui évolue en Promotion lére Division Aisne - Groupe D -
occupe la lére place. Cette équipe, d'autre (part, reste qualifiee
pour les 1/16 finale de la Coupe de I'Aisne (8 gagné-1 perdu- O aul)

2) L'équipe Minimes B
qui évolue en 2eme Division Aisne - Groupe G
occupe la 8eéme place (I gagné - § perdu - | nul)

C) Equipe Cadets

1) L'equipe Cadets
qui évolue en lére Division Aisne
occupe la 8éme place (2 gagné - 6 perdu - | nul)

D) Equipes Seniors

1) L'équipe Seniors A
qui évolue en Championnat Ligue de Picardie Promotion Inter-
district Groupe C
occupe la l0eme place (1 gagné - 5 perdu - 2 nui)

2) L'equipe Senjors B
qui évolue en Championnat 3éme Division Aisne - Groupe D
occupe la 7eme place (4 gagné - 1 perdu - 4 nul)

Cette équipe, d'autre part, est qualifiée pour les L/4 finale de
Coupe Jean Maire (Coupe réservee aux équipes réserves des Clubs
de I'Aisne), '

3) L'équipe Seniors C
qui évolue en 4&me Division - Groupe E
occupe la 12éme place (O gagné - 8 perdu - 1 nul)

el

Le Secretaire

de I'Union Sportive
de Guignicourt
STOURBE Pierre
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11.03.8% - Assemblée générale des Mutilés du Travail 1.04.84 - Assemblée générale des ACPG-CATM

E -

! B O

25.05.8% - Assemblée générale de I'U.S.G. Section 20.05.84 - Les "Amis de la Boule” disputent le
foot-ball Challenge THOURAUD

310580 A l'accosion de la Féte des Meres remise 26.05.84 - Premiére "audition™ & la
a Mmos PICOOLY et TINGRY, du dipldme et de la Classe de Danse Classique

Mesdartie ' Acgent de la Famille frangaise

198407 Le Pont n°02 page 037




U.S.G. FOOTBALL

UNION SPORTIVE GUIGNICOURT FOOTBALL

L LES DIFFERENTS CLASSEMENTS & Ia fin du Championnat Saison 83-84

L

L2

L3

L4

I.5

L.&

1.8

ont eté les suivants :

Equipe Pupilles B

Championnat District  Aisne
2eme division - Groupe D
classée 4/6 (18 points)

% victoires - 0 nul - 6 défaites

Equipes Pupilles A
Championnat District Aisne
tere division

Classée 4/9 (36 points)

9 victoires - 2 nuls - 5 défaites

Equipe Minimes B

Championnat District Aisne
2éme division ~ Groupe G
Classee 8/9 (26 points)

4 victoires - 2 nuls - 10 défaites

Equipes Minimes A
Championnat District Aisne . ’
Promotion lére division - Groupe B ' 5 Al by
Classée 1/10 (51 points) '
Evoluera donc en lére division la saison 84/85
16 victoires - | aul ~ 0 défaite

i}

Equipe Cadets : ; e
Championnat District Aisne

lére division

Classée 7/10 (32 points)

7 victoires - 4 nuls - 9 défaites _ “ dennas
Equipe Séniors C
Championnat District Aisne -

4éme division - Groupe E

Forfait général de cette équipe Séniors 3 5 journées fin de championnat

(probléme 1ié 3 I'arrét pour blessures ou au départ sous les drapeaux d'un certain nombre
de joueurs de I'dquipe A, joueurs remplacés par des joueurs équipe B, eux-mémes
remplacés par joueurs équipe C)

Equipe Séniors B

Championnat District Aisne s ot
2eme division ~ Groupe D

Classée 6/12 (pour rappel occupant 3éme place mi-championnat)
&35 points

10 victoires - 3 nuls - 9 défaites

Equipe Séniors A

Championnat Ligue de Picardie

Promotion interdistrict - Groupe C

Classee 12/12 (26 points)

Evoluera donc en lére division District Aisne la saison 84/85
I victoire - 2 nuls - 19 défaites i/

30
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Il. Abordons maintenant la SAISON B4/85

21 Dirigeants licenciés actifs
137 Joueurs licenciés (dont § joueurs nouvellement licenciés)

Sont engagées en Compétition District Aisne

2.1 Deux équipes "Poussins" (3 ‘sept)

* qui disputent en ce moment une phase préliminaire : le Championnat lére Phase - Groupe G
(US CORBENY - US SISSONNE - CSO ATHIES-5- LAON - US GUIGNICOURT B-ES St ERME
US GUIGNICOURT A-ALJ CREPY-EN-LAONNOILS)
Dirigeants : Messieurs BINDER Frédéric - HORNICK Gérard

Madame HORNICK Genevieve

- Joueurs débutants (nés entre le 01/08/76 t31/07/78 - 6 joueurs
GOULARD Cyril (§)- DEBINSKI Stéphane (§) - HORNICK Philippe (§)
TRIPET David (§) - BEQUE Michagl (§) - MENNESSIER Grégory (§)

- Joyeurs lére année (nés entre le 01/08/75 et le 31/07/76 - 7 joueurs
AUDIERNE Frédéric (§) - PETRIAUX Jéréme (§)- STOURBE Vincent (§)

FRIPIN Christophe (§) - FITRZYK Laurent (§) - TURQUIN Frangois (§) - CARTIGNY Jean-Paul ()

- Joueurs 2éme année (nés entre le 01/08/74 et le 31/07/75 - 8 joueurs
RIBOLDI Nicolas (§) - VICENTE Jéréme (§) - SERAHIN Frangois (§)
HORNICK Frédeéric (§) - GILBERT David (§) - RASSEMONT Jéréme (§)- JACQUOT Frédéric (§)
DUFOUR Olivier (§)

NOTA : L'entrainement de ces joueurs a lieu tous les mercredis aprés-midi de 13 heures 30 & 15 heures
sous la responsabilité de Monsieur BINDER Frédéric.

2.2 Deux equipes pupilles
qui disputent respectivement :

- championnat de lere division (US VILLERS-COTTERETS - SC ORIGNY-EN-THIERACHE

FC LAON - AS PTT LAON - CS CHATEAU-THIERRY - US BEAUTOR - FC HIRSON
* THIERACHE - US VERVINS - US GUIGNICOURT A)

- championnat de 2éme division Groupe B (ETE BUIRE HIRSON - LA CAPELLE - US
GUIGNICOURT B - US BRUYERES - ETE LIESSE GIZY - ETE VILPION VERVINS -
MARLE SPORTS - US SISSONNE) _
Dirigeants : Messieurs LEGE Régis - THILLE Jacques - LAVAL Daniel - BINDER Frédéric -
ROMERO André - JANSONAlain 3
Madame THILLE Renée
- Joueurs lére année (nés entre le 01/08/73 et le 31/07/74) 14 joveurs
DEZOTHEZ Jéréme (§) - LAVAL Régis - THILLE Rapha&l - PETRIAUX Stéphane - JUMELLE Loic (§)
WYSOCKI Laurent - LESIEUR Damien (§) - THIEFFIN Michaé&l (§) - BEGUIN Stéphane - GEBHART
Frédéric (§) - LANGLAIS Sébastien - TWORZYDLO Frédéric (§) - JANSON Antoine (§) - PORGEON
Alain (§)

- Joueurs 2eme année (nés entre le 01/08/72 et le 31/07/73) 11joueurs
AFFLARD Sébastien (§) - ONFROY David - PAJAK Jéréme - RAMOLU David - CARTIGNY Pascal

BEQUE Stéphane - WIEILLARD Michaél (§) - ROMENKO Ralda (§) - EBEL Franck (§8) - BRASSEUR
Sylvain (§) - THIEFFIN Jimmy (§)

NOTA : L'entrainement de ces joueurs a lieu tous les mercredis de 15 heures & 17 heures, sous la responsa-
bilité des dirigeants Messieurs BINDER Frédéric - ROMERO André - JANSON Alain - THILLE Jacques.
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2,3 Deux équipes Minimes

qui disputent respectivement

= championnat de lére division (E VIC-SUR-AISNE - US ORIGNY THENELLES - AS PTT
LAON A - US VERVINS - RC BOHAIN - US GUIGNICOURT A - US GUISE - AS FRESNOY-
LE-GRAND - US LA FERE - OL SAINT-QUENTIN B)

~ championnat 3éme division Groupe D (FC CUFFIES VAUXROT - US GUIGNICOURT B
FFC CHERY CRECY - AS PTT LAON B - ES EVERGNICOURT - US ANIZY PINON B -
AS BOURG-ET-COMIN - USFJ BEAURIEUX - FC COUVRON)

Dirigeants : Messieurs GUZA Michel - BRUSSELLE Denis - AUDIERNE Denis - STOURBE Pierre
£ Madame STOURBE Christiane

~ Joueurs lére année (nés entre le 01/08/71 et le 31/07/72) 7 _joueurs .
FRANQUET Ludovic (§) - PAJAK Herve - THIEFFIN Sébastien - FERRAZ Franck - YALADE Yannick
ROSACE Patrick (§) - FERON Damien.

- Joueurs 2éme année (nés entre le 01/08/70 et e 31/07/71) 21 joueurs
VALLIEN Jean-Francois - PETRIAUX Laurent - BRICOUT Frangois (§) - DEZIOL Jean-Paul (§)

VEILLARD Patrice (§) - TRIPET Stéphane - PINCHON David - THIERUS Hervé - LEGE Jean-Philippe
DANJON David - DOUGET Laurent - CROCHET Franck - LAVAL Jean-Christophe - LESAUX Fabrice

AUDIERNE Stépﬁane - DECELLE Benoit - STOURBE David ~ BOUR David - JACQUOT Pascal
MARCHANDISE Olivier - PETRIAUX David.

NOTA : L'entrainement a lieu le mardi et le jeudi soirs de 17 heures 30 3 19
de Messieurs STOURBE Pierre et AUDIERNE Denis.

heures sous la responsabilité
2.4 Une équipe CADETS | |
qui dispute le championnat de lére division (FC LAON - US BONCOURT - AS FRESNOY-LE-GRAND

US LA FERE - US BEAUTOR - US GUISE - E VIC-SUR-AISNE - OL SAINT-QUENTIN B - US GuUl-
GNICOURT - § REVEIL NOGENT. ?

Dirigeants : Messieurs LEGE Régis - TRIPET Jacky.
= Joueurs lére année (nés entre le 01/08/69 et le 31/07/70) 8 joueurs

AUGER Blaise - DURIEUX Emmanuel - HUYET Sylvain - MARLIER Bruno - DESIMEUR Didier (§)
BUFFET David (§)- DUBOIS David (§) - ARTIGIANI Samuel.

- Joueurs de 2éme année (nés entre le 01/08/68 et le 31/07/69) & joueurs
LEDOUX Arnaud (§) - GUILLAUME David (§) - LEFEURE Pascal (§) - LHOTELAIN Arnaud {§).

NOTA : L'entrainement de ces joueurs a lieu tous les mercredis soirs de 17 heures 30 & 19 heures, sous Ia
responsabilité de Messieurs TRIPET Jacky et LEGE Régis.

2.5  Trois équipes SENIORS

qui disputent le championnat lére division Groupe B (RC Soissons B - US GUIGNICOURT - US COUCY-
LES EPPES - S§ COUCY-LE-CHATEAU - FC CROUY - US ANIZY-LE-CHATEAU - US VENIZEL - AS

BRAINE - US BEAUTOR - SEPTMONTS - § REVEIL NOGENT - CS$ BLERANCOURT).

~ - championnat 3éme division Groupe D (SC MONTAIGU - L'URCELLOISE - AS BARENTON M
BUGNY - US GUIGNICOURT B - US ANIZY PINON B - ALJ CREPY-EN-LAONNOIS B - USFJ BEAU-

RIEUX B - AEP MONTIGNY-SUR-CRECY - FFC CHERY-LES-POUILLY - FC FERTOIS - CSL MONS-
EN-LAONNOIS).

- championnat 5éme division Groupe F (FC NIZY-LE-COMTE - US MARAIS - ASC
LIESSE B - USFJ BEAURIEUX C - AS BOURG-ET-COMIN B - AS BARENTON BUGNY B « ASC

EPPES B - FC FESTIEUX - CS GIZY B - US GUIGNICOURT C - ES SAINT-ERME B - ES EVERGNI-
COURT B). .

Dirigeants : Messieurs EBEL Pascal - CHANDELLE Bernard - LEGE Régis - HORNICK Gérard
STOURBE Pierre. -

. Mesdames CUZA Jacqueline - STOURBE Christiane - HORNICK Genevidve.
= Joueurs Juniors (7 joueurs)

GODEBILLE Jean-Frangois (§) - DOUGET Eric - DIOT Franck - DEHARBES James - CASSIN
Patrick (§) - FOULON Brice - CHANDELLE Hervé.

- Joueurs Séniors (43 joueurs)
GOULARD Gilles - SOHET Pascal - THIEFFIN Michel - FOUCHER Christian - WUATTIER Jean-Louls
COLLET Richard - HORNICK Gérard - STOURBE Pierre - THIEFFIN Roger - LEBEIGLE Alain
PASCOLO Gilles - GRAVIER Philippe - DIOT Jean-Luc - BRUSSELLE Depie - HORNICK Patrice
COLLET Dominique - MICHAUX Eric- GOULARD Eri - MENNESSON Hugues - BOUR Patrick

WA ot
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OBRY Pascal - DEGLAVE Hervé (§) - MENNESSON Hervé (§) - KARCZEWSK] Eric (§) -FERRAZ

Bernard (§) - AUDIERNE Denis (§) - EBEL Pascal (§) - FERON Joél (§) - BALZARINI Bruno (§)
GOULARD Philippe (§) - TINGRY Jean-Claude (§) - WALBERT Lionel (§) - BOUNGO Charles (§) l
(Joueur entraineur) - SERAPHIN Denis - MICHAUX Thierry - PARANT Franck - NOTTELET Bruno
SPILMONT Jean-Claude - THIEFFIN Didier - PAGNIE Thierry - OLIVIER Jean-Charles (§) - MATHEY
Eric - THIEFFIN Jacques

NOTA : L'entrainement de ces joueurs a lieu le mardi et jeudi soir de 19 heures a 20 heures 30 sous
la responsabilité de Monsieur BOUNGO Charles.

Ii. CLASSEMENTS ACTUELS (au 25.11.198%)

IV. QUELQUES REFLEXIONS SUR CES DIFFERENTS CLASSEMENTS

a

Classt  joud perd but +  but -
Poussins A 17 3 [v] 1c 3
{1&re phase)
Poussins B 77 | 2 0 11
(lére phase)
Pupilles A 5/10 6 4 2 81
(lére division)
Pupilies B 7/8 5 y 2 26
{2eme division) :
Minimes A 4/10 6 3 28 15
(lére division)
Minimes B 6/9 5 3 10 19
{3eme division)
‘Cadets in/io 5 5 4 (1]

(lére division)

Seniors C
(5&me division)

7112

Seniors B
(32me division)

/12

Seniors A
(tere division)

6/12

I

4.1 Equipe Poussins A

Les premiers bons resultats devraient pouvoir tre confirmésau cours de la saison.

4.2 Equipe Poussins B

aux joueurs physiquement plus aguéris. Mais I'important est que ces joueurs jouent.

NOTA : Ces deux équipes sont tres bien suivies

donc aux parents !
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Composee de joueurs Poussins lére année et de Débutants, cette équipe rencontre donc des equipes
par leurs parents et ceci mérite d'étre souligné. Brave
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4.7

4.8

4.9

4.10
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4.3
&4
.5

Equipe Pupilles A ‘

Cette équipe (dont 8 joueurs lére année et tous débutants) rencontre, dans Ieur‘champwnnatvde
lere division, des équipes qui voient elles, dans leur rang, une majorité d'anciens joueurs Poussins.
(Laon - Chateau-Thierry - Beautor - Vervins - Hirson etc.).

Au niveau des résultats, I'explication est la (c'est d'ailleurs pour cette raison que des: equipes Pou§~
sins doivent 8tre désormais engagées chaque saison. Sinon il ne sera bientdt plus possible de pouvoir
prétendre continuer a évoluer en lére division Pupilies).

L'entrainement assidu de I'ensemble des joueurs peut laisser penser cependant aujo‘urd'h::ri,' que
les résultats vont s‘améliorer. L'objectif, rappelons-le, étant de se maintenir en lére division.

- Equipe Pupilles B S
Equipe composée également de nouveaux joueurs et qui progressent eux aussi au fil des rencontres.

Equipe Minimes A ) o
Cette équipe avait pris un trés bow départ en championnat, puis s'est quelque peu demobilisee
suite aux absences de quelques joueurs ; absences lides & des blessures ou a un mauvais tra’vail
scolaire. Le maintien en lére division semble cependant acquis et c'est pourquoi une majorité de
joueurs Minimes- A ira, & I'occasion de rencontres bien précises, renforcer I'équipe Cadets. -

(les joueurs Minimes B pourront alors, en ces occasions, se frotter 3 des adversaires plus expérimen-
tés. Ces expériences leur seront sans aucun doute des plus profitables).

Egquipe Minimes B )
Les resultats sont bien meilleurs que ceux de la saison derniere. Tous les joueurs ont progresse,
ce qui montre bien que I'entrainement des jeunes est I'un des éléments essentiels du football.

Equipe Cadets

Cette eéquipe a d0i &tre remanié totalement par rapport a la saison derniére et elle représente
aujourd’hui notre plus grand souci. Nous le savions cependant dés avant le début du championnat
et les résultats actuels ne nous surprennent pas.

Des satisfactions néanmoins commencent i naftre, a savoir la venue ou le retour de joueurs expéri-
mentes.

L'objectif est, la également, le maintien en lere division et les conditions présentes ne sont pas
favorables, mais I'apport de joueurs Minimes A, en des occasions bien precises, nous laisse penser
que cet objectif n'est pas encore irréalisable.

Dans tous les cas, aujourd'hui, un grand BRAVO & ces joueurs Cadets, qui depuis le début de la
saison n'ont pas montré le moindre signe de découragement.

Equipe Seniors C
Une equipe qui, avant tout, se veut etre une bonne équipe de copains, et qui joue pour son plaisir.

Equipe Seniors B

Cette equipe, depuis le début de |a saison, n'a jamais pu aligner la méme composition et c'est
évidemment un certain handicap. Mais les équipes, dans ce championnat, sont trés proches les
unes des autres (actuellement 10 équipes avec un écart de 3 points), et on peut penser que dés

le mois de janvier, 'équipe alors stabilisée, retrouvera et cohésion et motivation et qu'ainsi les
resultats s'amélioreront.

Equipe Seniors A

Cette equipe, suite aux résultats catastrophiques de la saison passée, devait tout aussitdt le début
de,championnat, retrouver équilibre et joie de jouer, puis, enfin, volonté de gagner.

L'equipe, apres 7 journdes de championnat, suite aux derniéres modifications concernant fes place-
ments des joueurs aux différents postes, a, dans tous les cas, retrouvé une joie de jouer. Et I'on

Peut méme dire aujourd'hui, que cette équipe commence & laisser paraftre également une volonté
de gagner qui lui faisait bien défaut.

i}.es resultats ne sont pas encore les résultats attendus, mais les derniéres prestations de cette

equipe laisse penser que cela ne saurait tarder (Dans tous les cas, le verdict tombera au debut
du mois de mai prochain).

34




