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STAGE MULTISPORT USBR : 21 AU 23 DECEMBRE 2020

1h30 d’activités sportives minimum par
groupe puis jeux collectifs, films, jeux de
sociétés, grands jeux...

1h30 d’activités sportives minimum par
groupe puis jeux collectifs, films, jeux de
sociétés, grands jeux...

LUNDI MATIN MARDI MATIN MERCREDI MATIN
Régle de vie du stage FLOORBALL BADMINTON
KINBALL
SCRATCH BALL TCHOUKBALL ULTIMATE FREESBEE

1h30 d’activités sportives minimum par
groupe puis jeux collectifs, films, jeux de
sociétés, grands jeux...

LUNDI APRES-MIDI

HANDBALL

1h30 d’activités sportives minimum par
groupe puis jeux collectifs, films, jeux de
sociétés, grands jeux...

MARDI APRES-MIDI

BASKETBALL
AVEC GUYTOUT

1h30 d’activités sportives minimum par
groupe puis jeux collectifs, films, jeux de
sociétés, grands jeux...

MERCREDI APRES-MIDI

FOOTBALL

1h30 d’activités sportives minimum par
groupe puis jeux collectifs, films, jeux de
sociétés, grands jeux...

TOUS LES SPORTS SE FERONT SANS CONTACT AU MAXIMUM

LES ENFANTS SERONT PAR GROUPE D’AGE AU MINIMUM 2 GROUPES

PREVOIR 2 PAIRES DE CHAUSSURES + VETEMENTS CHAUDS ET VETEMENTS DE RECHANGE + GOURDE D’EAU

PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE DES 6 ANS HORS ACTIVITES SPORTIVES !




