(JEUX SCOLAIRES ADAPTES AU FOOTBALL)
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Ballons Cerceaux Chasubles  Plots Plom Hales
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DEROULEMENT

Pendant que les joueurs X effectuent en conduite de balle
le tour du carré, les joueurs Y essaient de marquer le maxi-
mum de buts.

Les joueurs partent 1 par 1.

(Immobiliser la balle dans le cerceau pour les X avant le
départ du suivant ; ramener la balle a la main dans le cer-
ceau pour les Y avant le joueur suivant). Changer de role
lorsque tous les joueurs sont passes.

MATERIEL

OOAL
2 2 4 2

DEROULEMENT

Les joueurs Y doivent regagner la ligne (A) sans se faire tou-
cher par le joueur épervier. Lorsqu'un joueur est touché, il
devient lui aussi épervier et donne la main a son camarade
pour constituer une chaine d'épervier.

1) Effectuer le jeu sans ballon puis avec ballon.

2) Immobiliser le ballon dans le camp (B).

Plus d’enfants partent en méme temps, plus le jeu est facile.
Changer souvent d'épervier.
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