
LOIS DU JEU DU FOOTBALL A 7 DES U.9 (2001)  

Possibilité de 3 joueurs nés en 2002 (U.8) 

1 terrain de football à 7 U.9 =  ¼ de terrain de football à 11 ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

• en plateau à 4 équipes 
• Rencontres 45’ (3 x 15’) 
• Ballon n°3 

 
 
Règles identiques au football à 5 : 

 
• Le gardien peut saisir le ballon à la main sur une passe d’un partenaire 

• Point de pénalty situé à 6m 

• Les féminines U.10 (nées 2000) sont autorisées à jouer dans la catégorie U.9. 

• Tous les participants doivent être en possession d’une licence (ou certificat médical avec 

demande de licence effectuée à la ligue jusqu’au 17 octobre) 

• Tous les coups Francs sont directs (adversaires à 6m) 

• Les Rentrées de touches sont effectuées à la main  

• Pas de hors jeu 

• Arbitrage éducatif, sans sifflet, à l’extérieur du terrain. 

• Protèges tibias obligatoires 

• Les chaussures à crampons vissés sont interdites.  
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